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Utvecklings- och hallbarhetsradet. Pa bilden saknas Birgitta Eriksson-Paulson och Martha Hannus.

Utvecklings- och

hallbarhelsradet bliCl(al‘
framat

Pa fredens oar — mitt i osiakerheten

Vi befinner oss just nu i osakerheten igen. Just
nar vi trodde att vi tagit oss igenom Covidl9-
pandemin och sag samhallet sakta ga tillbaka till
mer oOoppenhet kom nasta kris - ett krig i Europa
med ett av vara grannlander som aggressor.

Pa samma satt som nir Covidig-krisen inleddes ser vi hur det
dr majligt att fatta svara beslut som vi bara ndgon manad innan
inte trodde skulle vara mdjligt. EU har for forsta gangen aktiverat
direktivet om tillfdlligt skydd for att underldtta for ukrainska
flyktingar samtidigt som Finland och Sverige i skrivande stund
ndrmar sig medlemskap i Nato. Trots dessa omvirldsfordndringar
slapper vi inte blicken fran var vision och vara strategiska utveck-
lingsmal, men vi kommer att behva jobba dnnu hardare inom
vissa omraden.
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Fokus kan nu riktas pa
minskande koldioxidutslapp,
ar 2035 ska Aland vara
klimatneutralt.

Alédnningarna har 6ppnat upp sina hem, sina
planbdcker och sina hjdrtan for flyktingar frdn Ukraina.
Krigets efterdyningar, liksom klimatférdndringarna,
kommer ocksa att driva andra pa flykt pa grund av brist
pd mat och energi och omraden som blivit obeboeliga.
Hur kan vi férbereda oss pd att i annu hogre grad dela
vara gemensamma resurser och inkludera fler i den
trygghet fredens 6ar kan erbjuda? Det krévs att vi
stidrker vart lokalsamhille, vardar den sociala hallbarhet
och tillit som vi har och bygger fred i vdr vardag. Manga
ménniskor har farit illa under pandemin, vilket riskerar
okad psykisk ohilsa och 6kad marginalisering. Vi méste
hélla fokus pa agendans delmél och prioritera det
férebyggande sociala arbetet.

Arets statusrapport upprepar faktum kring vart
arbete fOor miljon. Belastningen av ndringsdmnen

som orsakar évergddning har inte minskat i ndgon
nimnvird utstrickning de senaste aren. Vi vill bli fler
som bor och lever pa Aland. Samtidigt behover inflytt-
ningen ske i balans med befintliga ekosystem och den
biologiska médngfalden. Glddjande utveckling vi sett
under véren 2022 dr att Alands kapacitet av fornyelsebar
energi 6kade frdn ca 20 procent till ca 65 procent da
vindparken i Langnabba, Eckerd togs i bruk. Med detta
pa plats kan nu fokus riktas pa minskande koldioxidut-
slipp, ar 2035 ska Aland vara klimatneutralt.

Vi lever i en stundtals utmanande tid som kréver
ett gott sjdlvledarskap kring var egen roll. Vi maste orka
med att verkligheten &r komplex och systemisk utan att
sOka syndabockar och enkla 16sningar pa vara kollektiva
problem. Sjdlvledarskap innebér bland annat att forsta,
ta ansvar for och ge plats at vara kinslor, de lidtta saval
som de jobbiga. Kénslor som sorg. Sorg for forlorade

liv, férlorade arter och hem som férlorats pd grund av
flykt. Vi behover ocksé fa sorja att behdva ldmna det
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som varit gott och enkelt i vara liv, men som nu maste
lamnas. Sorg kan inte botas och vi sorjer for att ndgot ar
viktigt. Khalil Gibran skriver i ”Profeten” att ”da ni ar
lyckliga, skdda djupt in i era hjértan och ni ska finna att
endast det, som berett er sorg, nu ger er glidje. D4 ni &r
sorgsna, blicka ater in i ert hjdrta, och ni skall se att ni

i verkligheten gréter 6ver det, som en gang skdnkte er
gladje”.

Kinslor och existentiella reflektioner dr en viktig
del av var ménsklighet och ndgot som vi kan n4 till
genom konst och kultur. Vi maste virna om virdet av
de kulturarenor och kulturutévare som kan skénka
oss glddje och kraft, men som ocksa kan sétta ord,
ton och visualisera det som &r svdrt och utmana var
varldsuppfattning.

Att i sjdlvledarskap blicka indt, reflektera och ta tid
for det som dr svart betyder inte passivitet. Snarare
ger det nodvindig vila, kraft och forstaelse infor de
utmaningar vi ska ta oss an. Vi i rddet &dr ledare inom
olika sektorer, och vi har dtagit oss att gora allt vi
kan for att se till att arbetet med Utvecklings- och
hallbarhetsagendan gér framat. Inget annat dr accep-
tabelt. Det &r trots allt ett gyllene lidge att inte bara
minska vart negativa inflytande utan 6ka vart positiva
bidrag till var omvirld. EU stdrker ambitionen vad
giller naturskydd, och viljan att minska beroendet
av rysk olja och gas ppnar upp for nya mojligheter
for gron energiomstéllning och energisparande
insatser. Konsumtionsmedvetenhet har dkat och allt
flera dldnningar uppger att de ofta eller alltid har en
resurssndl och ateranvdndande livsstil. Medborgarna
dr uppenbart redo for fordandring. Vad som krdvs nu dr
langsiktiga beslut som ser forbi dagspolitik, kvartals-
rapporter och trender och skapar ringar pa vattnet f6r
10, 50 och 100 &r framadt. Det krévs vilja, pengar och
prioriteringar. Om vi inte &r redo for de svara besluten
nu, nir kommer vi i sa fall att vara det?
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Vi maste halla fokus pa agendans

delmal och prioritera det

forebyggande sociala arbetet.

Utvecklings- och hallbarhetsradet, maj 2022

. Lantradet Veronica Thornroos
(rddets ordférande)

« Rebecka Eriksson (radets vice ordféorande)
« Martha Hannus (radets vice ordférande)
« Johanna Boijer-Svahnstrom

« Josefine Egenfelt

« Forvaltningschef John Eriksson

- Birgitta Eriksson-Paulson

« Niclas Forsstrom

« Talman Bert Haggblom

« Therese Karlsson

« Marcus Koskinen-Hagman

+ Niklas Lampi

+ JuliaLindfors

+ Minister Alfons Roblom

. Micke Larsson (radets huvudsekreterare)

Utvecklings- och hallbarhetsradet dr en del av birkraft-nit-
verket och etablerades samtidigt som ndtverkets bildades

i borjan av 2016. Radet bestar av ledande personer fran
alla samhillssektorer och ansvarar for birkraft-nditverkets
vitalitet och langsiktiga existens. Radet verkar pd fortro-
ende fran barkraft-nitverkets medaktorer. Ledamoterna
viljs for perioder om tvad kalenderdr och rddet ska bestd av
minst nio och maximalt fjorton personer. Lantrddet G, i
likhet med talmannen och forvaltningschefen, permanent
medlem i radet och dven rddets ordforande. Radet viljer
inom sig tva vice ordforanden.
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Redaktoren har ordet

Nasta ar, ar 2023, ir det halvtid for utvecklings- och
hallbarhetsagendan. Da har sju ar passerat sedan
agendan skapades och det &r sju ar kvar tills den ska
vara forverkligad. S& vad har hédnt pa sju ar?

Nir Statusrapport 4 gavs ut hosten 2020 beslutade
utvecklings- och héllbarhetsradet att aktuella data
kopplade till indikatorerna for utvecklings- och hallbar-
hetsmalen inte gav en langsiktig helhetsbild. Beslutet
fattades med hénvisning till coronakrisen. Rapporten
var ddrfdr av annan art dn foregangarna Statusrapport
1-3. Denna rapport pdminner mer om féregadngarna,
ddr den roda trdden dr att ett stort fokus ligger pa
indikatorerna.

Gallande Statusrapport 5 skulle radet ha

haft méjlighet att fatta liknande beslut som for
Statusrapport 4, men i detta fall hénvisa till att data
inte ger en ldngsiktig helhetsbild pa grund av kriget

i Ukraina. Vi vet inte hur kriget med alla besldktade
hindelser och beslut kommer att paverka oss. Vad som
dock blir allt tydligare dr att vi maste ldra oss leva i

en virld som &r oviss. Vi kan inte skjuta upp arbetet i
vdntan pa lugna tider om vi trots ovissheten vet vad det
dr vi vill uppnd. Utvecklings- och hallbarhetsagendan
kan ses som det starkaste samhéllskontraktet vi har pa
Aland, ett kontrakt med mél som vi vill uppna.

Infor denna rapport har delmal, indikatorer och
métningar férfinats. Det innebdr att rapporten kan
agera som ett uppslagsverk vars syfte dr att ge en
heltéickande bild av arbetet med forverkligandet av
utvecklings- och héllbarhetsagendan. Varje mal presen-
teras tillsammans med ett antal indikatorer som &r
menade att méta nuldget och bilden av nulidget komplet-
teras med reflektioner frdn malansvariga. Det dr
givetvis av vikt att vilja de ritta indikatorerna. Detta &r
en stindig fraga, da valet av indikatorer och hur de mits
dr val som gors av oss manniskor. Men i 6vrigt avspeglar
indikatorerna i sig inget annat &n resultat av neutrala
insamlingar. Vattenprover, utsldppsmétningar eller om
ett visst antal personer svarar a, b eller ¢ pa en enkit dr
neutralt men dven helt betydelselost om det inte finns
ndgon mottagare som tolkar, analyserar och véljer att
resultaten dr viktiga for dig, mig och vart samhélle.
Man kan fylla sida upp och sida ner med klyschor och
slagkraftiga meningar som Det som mdits blir gjort! eller
Om vi inte vet var vi G, hur vet vi dd ndr vi dr klara? Jag
kan glatt stdmma in i den slagkraftiga koren, men egent-
ligen handlar de flesta av budskapen om kunskap. Sa hir
lever vi, mitt i en osdker och svarbedéomd framtid, och
greppar det som greppas kan. Jag hoppas att kunskapen
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kan bidra med st6d i beslutsprocesserna for alla aktorer
pa Aland, oavsett om du sitter i en féreningsstyrelse,

i en ndmnd i kommunen, driver ett foretag eller dr
ledamot i Alands lagting.

Vad har hant pa sju ar? Med sex ar av prévningar
bakom oss har vi gatt framadt, tagit steg bakat och tagit
nya tag. I vissa fall med framgéng, i andra fall med
lardomar som har bidragit till att vi nédsta gang tog tre,
fyra eller fem kliv framat innan det var dags for ett steg
bakét. Och slutligen till den stora frdgan, kommer vi att
na vara mal till 20307 Det vet vi inte. Vi kan revidera
delmal, byta indikatorer, klaga, ropa och glddjas, men
vi vet dndd inte. Men vi vet mer dn vad vi visste for sex
ar sedan. Vi har mer kunskap. For varje steg, oavsett
riktning, kan vi glddjas 4t att vi vet mer idag 4n vad vi
visste igdr. Jag hoppas att kunskapen som formedlas

i denna rapport genom indikatorer, reflektioner och
exempel kan bidra med att vara det som kunskap ska
vara; en sann, vilgrundad dvertygelse.

Karin Rosenberg-Brunila,
redaktor och ledande hallbarhetslots*

* ITnom nitverket finns foreningen birkraft.ax Aland

r.f., vars medlemmar bestdr av organisationer som dr
medaktorer i nitverket. Foreningens syfte dr att frimja

en hdllbar och birkraftig utveckling pd Aland. Fireningen
har sedan maj 2019 anstdlld personal i syfte att tillhan-
dahalla en lotsfunktion for inspiration, samordning, rad i
arbetsmetoder, utvecklande och forvaltning av engagemang,
kompetensutveckling och konkreta verktyg for forverkli-
gande av agendan.

3.
Nuliige

i forhallande till de

sjustrategiska

utvecklingsmalen

I utvecklings- och hallbarhetsagendan kan du ta del av texter som ger
riktlinjer f&r vad vi som samhélle vill uppnd inom respektive strategiska
utvecklingsmédlen. Det dr viktigt att regelbundet sékerstélla att malen i
agendan dterspeglar nutid. Agendan togs fram 2016. Da det kommer till ndgot
sa samhéllsdvergripande som utveckling och hallbarhet &r sex ar en 14ng tid.

Skrivningarna i agendan har kokats ner till delméal. Ménga av delméalen
har reviderats under 2021-2022 och ytterligare revideringar kommer att ske.
Revideringen innebdr inte att ambitionerna minskar eller att budskapen i
agendan tolkas om, snarare handlar det om forfiningar i processen for att gora
madlen sé tydliga och tillgingliga som mdjligt. I detta kapitel kan du ta del av
aktuella delmal.

Nulaget for varje mal dr menat att métas genom ett antal indikatorer.
Indikatorerna f6ljs upp bland annat i statusrapporterna. Allt fran vattnets
ekologiska status till livsldngd, arbetsloshet, andel lokalproducerad fossilfri

el och avfallsméngder mits. Tillsammans sdger resultatet nagot viktigt om
utvecklingen inom varje mal. I detta kapitel far du ta del av vilka indikatorerna
dr och de mest aktuella médtningarna som vi har att tillga.

D4 vi vet vart vi vill och hur vi ska méta framgang behvs ocksé analys och
samhillsférankring. Malansvariga for respektive utvecklings- och hallbar-
hetsmal ger ett viktigt perspektiv kopplat till analys och samhillsférankring.
De ger sin bild pa vad som hinder och vad som borde ske f&r att ambition och
verklighet ska matcha varandra.

Som alla levande processer dr inget fullstdndigt och fullbordat men i detta
kapitel far du ta del av nuldget sa som det kan skildras just nu, under férsom-
maren 2022.
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3.1. Strategiskt utvecklingsmal 1:

Valmaende manniskor vars

inneboende resurser vaxer

Att blomstra handlar om nigot djupare 4n materiell
vilfird och att allt skulle vara roligt jamt. I det 4ldndska
sambhillet skapas forutsittningar f6r ménniskor att
komma till sin rdtt och att trivas.

Delmal f6r mal 1:

1.1 Alla vuxna har tillgéng till meningsfullt arbete,
avlonat eller ej, med ansténdiga arbetsvillkor
och ersdttningsnivder/l6ner som majliggdr egen
férsorjning.

1.2 Alla barn dr vilmdende och har tillgéng till trygga
uppvaxtmiljéer som frimjar god fysisk och psykisk
hilsa. Alla barn har tillgdng till en skola dir man ldr
sig vara ménniska i ett hallbart samhélle’. Grund-
och gymnasieskolan ska vara i framkant i nationell
och internationell jamforelse.

1.3 Allavuxna tar, efter bdsta formaga, ansvar for sin
egen hélsa och upplever sig vilmaende — motio-
nerar, avstar fran bruk av tobak samt missbruk av
alkohol och andra droger.

1.4 Alla, oavsett kdn och alder, har tillgang till en
samtalspartner/stodperson

1.5 Vard och omsorg dr individuellt behovsanpassad
sjukvard och sjukfranvaro-dagarna dr minimerade.

1.6 Sambhillsbyggnaden: vilkomnande trygg nirmiljo,
rekreation, servicepunkter med mera - en god och
attraktiv boendemiljo.?

1.7 Allavuxna, oavsett om de vuxit upp pa Aland eller
flyttat in senare i livet, har chansen att skaffa sig
kunskaper, i man av mojlighet att ta dem till sig, om
hallbar utveckling, hallbara livsstilar, frimjande av
fredliga relationer med mera.®

1 https://www.barkraft.ax/sites/default/files/attachments/page/media/
utvecklings-och-hallbarhetsagenda-for-aland.pdf sid.11

2 https://www.barkraft.ax/sites/default/files/attachments/page/
fardig-statusrapport2.pdfs. 32-33

3 https://www.barkraft.ax/sites/default/files/attachments/page/media/
utvecklings-och-hallbarhetsagenda-for-aland.pdfs.11
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Alla ménniskor bor fa chansen att anskaffa sig de
tillgangar, i man av mojlighet att ta dem till sig,

som behdvs for att blomstra och samtidigt bidra till
barkraften. I detta ingdr bland annat kunskaper om
hallbar utveckling, hillbara livsstilar och konsumtions-
monster, ménskliga réttigheter, jaimstédlldhet, demokrati,
aktivt medborgarskap och frdmjande av fredliga
relationer. Det géller savil barn och unga samt vuxna
oavsett om de vuxit upp pa Aland eller flyttat till 5-sam-
hillet senare i livet.

3.1.1. Indikatorer

* Andel av befolkningen som upplever sig blomstra for
nédrvarande
» Forvintad livslangd

* Andel i befolkningen som har en eftergymnasial examen

e Andel av befolkningen som anger sig ha medel eller
hog méjlighet att skapa meningsfulla forutsittningar/
aktiviteter i sitt liv just nu.

Andel av befolkningen som upplever sig blomstra
for narvarande

Om att mdta blomstrande manniskor
Text: ASUB

Det dlandska hallbarhetsarbetet har introducerat
visionen om ”blomstrande méanniskor”. Det finns flera
olika definitioner och ddrmed tdnkbara matt pa “att
blomstra”. Begreppet har inom forskningen kopplats
samman med ett mer varaktigt vilmdende, vitalitet
och funktionsférmaga och i ett bredare perspektiv kan
blomstrande dven tolkas som personens mdjlighet att
uppna sin fulla potential (se American Psychological
Association”* och Britannica®).

4 https://dictionary.apa.org/flourishing

5 https://www.britannica.com/topic/eudaimonia

Eftersom mojligheterna att blomstra paverkas av
bdde inneboende resurser och yttre omstdndigheter,
rekommenderar forskarna starkt att den ekonomiska
aspekten beaktas da méanskligt blomstrande disku-

teras och undersoks.®? Under 2022 kommer ASUB

for forsta gdngen att méta andelen &linningar som
upplever sig blomstra. Médtningen sker pd ett inter-
nationellt jaimforbart och vedertaget sitt med hjélp

av ett validerat mitinstrument som har skapats vid
Harvarduniversitetet.® Instrumentet omfattar foljande
omraden: (1) ndjdhet med livet, (2) psykisk och fysisk
hilsa, (3) meningsfullhet, (4) karaktdrsdrag, (5) sociala
relationer, samt (6) ekonomisk trygghet.? Insamlingen
av data gors under hosten 2022 i samband med enkit-
undersdkningen Tillitsstudie fér Aland 2022. Resultaten
kommer att ge ny, spinnande kunskap om ”blomstrande
ménniskor” pa Aland.

Foérvantad livslangd

I tabellen presenteras forvintad medellivsldngd vid
fodseln (fem-ars genomsnitt)'®

AR TOTALT KVINNOR MAN

2001-2005 80,58 83,56 77,59

2006-2010 82,01 83,76 80,11

2011-2015 81,87 84,27 79,53

2016-2020 82,91 85,46 80,44
Kalla: ASUB

Andel i befolkningen som har en eftergymnasial
examen

I tabellen presenteras antal i befolkningen som har en
eftergymnasial examen (i procent)"

AR TOTALT MAN KVINNOR

2016 23,6 21,7 25,4

2017 23,8 21,7 25,8

2018 24,0 21,8 26,2

2019 24,4 22,0 26,8

2020 24,4 21,8 26,9
Kalla: ASUB

6 https://www.pnas.org/doi/full/10.1073/pnas.1702996114

7 https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2666560321000578
8 https://hfh.fas.harvard.edu/measuring-flourishing

9 https://www.pnas.org/doi/full/10.1073/pnas.1702996114

10 https://www.asub.ax/sv/social-hallbarhet-5-forvantad-medellivslangd
-vid-fodseln

11 ASUB Examensregistret, befolkningsstatistik

Andel av befolkningen som anger sig ha medel
eller h6g méjlighet att skapa meningsfulla
férutsattningar/aktiviteter i sitt liv just nu

Andelen som var néjda med den egna fritiden 2021'
lag pa en betydligt ldgre niva &n vad som uppmittes i
ASUBs fritidsvaneundersdkningar 2013'® och 2008,
65 procent av de svarande i undersokningen uppgav
att de var mycket nojda eller ganska ndjda med den
egna fritiden. Undersdkningen gjordes varen 2021 och
svaren omfattar coronaaret varen 2020 — varen 2021,
vilket har paverkat resultatet Motsvarande andelar i de
tidigare undersdkningarna var 8o procent ar 2013 och
76 procent ar 2008.

Av de som svarade pd fragan var 33 procent mycket
ndjda med sin fritid, hilften var ganska ndjda, 15
procent svarade att de var varken nojda eller missndjda
och tre procent var ganska missnojda.

Faktorer som begrinsar fritidsutdvandet uppmattes
i samtliga fritidsvaneundersdkningarna.

Ar 2021 var de vanligaste faktorerna coronasitua-
tionen (77 procent), tidsbrist (28 procent) och pengar
(13 procent).

Ar 2014 var de vanligaste faktorerna tidsbrist (47
procent), pengar (24 procent) och hélsa (13 procent).

Ar 2008 var de vanligaste faktorerna tidsbrist
(42 procent), pengar (22 procent) och hilsa (15 procent).

12 https://www.asub.ax/sites/www.asub.ax/files/reports/alanningarnas
_kultur-och_fritidsvanor_2020_0.pdf

13 https://www.asub.ax/sites/www.asub.ax/files/imported_files/
rapport_201_6.pdf

14 https://www.asub.ax/sites/www.asub.ax/files/reports/
Xrapport2009.1.pdf
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3.1.2.

Vi forverkligar

Tabita Nordberg

Tabita dr malansvarig for malet
Vilmadende manniskor vars inneboende resurser vixer

Oppen fragestillning som drivmedel

Vad dr vilmaende? Vad behover vi for att ma bra och vad far oss
att kdnna oss illa till mods? Vad dr det klokaste att satsa pa for att
vi ménniskor ska mé s4 bra som mdjligt inombords, i relation till
varandra och i férhallande till var omgivning?

De hér fragorna har jag levt med och arbetat med i tretton ars
tid. Ndr Micke Larsson (huvudsekreterare, utvecklings- och
hallbarhetsradet) ringde mig i oktober 2021 och frdgade om jag
skulle kunna tdnka mig att ta pd mig uppgiften som mélansvarig
for Nétverket barkrafts ”vilmaende-mal” sa fick jag méjligheten
att fortsdtta jobba med samma fragestéllning som férut men

pa ett mer overgripande sitt. Istdllet for att koncentrera mig

pa en till tjugo personer i taget sa bjods jag in i ett nétverk som
vdrnar om trettiotusen ménniskors vilméende. Det maende som
berér dig, mig och alla oss pa Aland i en gemensam vision om
”blomstrande méanniskor”. Visionen har sina rétter i FN:s sjutton
hallbarhetsmal. Ett lokalt och globalt vilméende-arbete som
handlar om att samverka f6r det stod som behovs for att bade
ménniskan och den jord vi lever pa, av och med ska mé sd gott
som mdajligt.

Valmaende-malet, mal 1, dr ett av sju strategiska hallbar-
hetsmal som arbetar med hallbarhet utifran ett ménniskoper-
spektiv. Det minskliga méendet befinner sig under stindig
paverkan av inre och yttre faktorer. Inre intryck i form av tankar,

14
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Det ar inte
alltid sa latt att
vara manniska.

kénslor, stdmningar och fysiska férnimmelser och yttre
stimuli som uppfattas och tolkas med hjélp av alla véra
sinnen. Nagot som gor att vi lever under ett stidndigt
flode av fordnderliga inre och yttre foreteelser. Nagot
som vi efter bista formaga pa eget initiativ och med
hjdlp av andra gradvis far ldra oss att leva och handskas
med, med stod av yttre strukturer och inre verktyg.
Vilmdende-arbetet handlar till stor del om
gransoverskridande relationer da ménniskan inte dr
nagon isolerad eller fixerad foreteelse, ett objekt,
utan ett kinsligt och receptivt subjekt i stdndig
samverkan med sig sjdlv, andra ménniskor, djur
och natur. En insikt som klarnat ytterligare under
tva dr av pandemi med tvingande isolering och
oro som pressat manga manniskors maende till
bristningsgrdnsen. Samtidigt som tydligt uttalade
restriktioner i vissa fall och situationen i sig utgjort
den grinsdragning som behdvts for att géra plats i
en vilfylld kalender f6r god avskildhet och vila fran
socialt brus. Med Covid-19 hdngande 6ver oss under
en lingre period och genom fragestdllning kring
vad som paverkar vért méende negativt och positivt
s har orden isolering och gemenskap 16pt igenom
flertalet samtal som en 6verhdngande tematik. Ett
tema som berdttar for oss hur viktigt det har med
relation, méten, kontakt och gemenskap &r f6r oss
manniskor.

I det nybildade vidlmaende-teamet, som bara
funnits sedan tre manader tillbaka, har vi kommit
fram till att vi behdver arbeta for gemenskap(er)
som motkraft till splittring, fragmentering, isolering,
ensamhet och utanforskap. Vi vill arbeta for alla

och en var som under perioder upplever otrygghet,
rddsla, utsatthet, hoppléshet och meningsldshet.
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Det finns en
plats for varje
manniska i ett
barkraftigt
samhalle.

For att bana vig for ett arbete mer koncentrerat kring
ménniskans utsatthet finns en 6nskan om att skala ner
de sju befintliga delmalen i anslutning till huvudmalet
”Vidlmaende ménniskor vars inneboende resurser
vixer” till tre tydliga spér. Tre delmél med temat
forsorjning, trygghet och vilbefinnande. Tre ledord
som kan ge vilmaende-arbetet tydligare riktning utan
att det sker pa bekostnad av omfattning.

Forsorjning

Vi vill arbeta for att alla ménniskor pa Aland har ett
hem att dterkomma till varje dag. Ett hem som &r
utrustat med allt vi beh6ver for att leva och mé bra. Ett
hem som skénker glddje och ro. Ingen ska vara ofrivil-
ligt heml3s, frusen eller hungrig pa Aland. Det sociala
sambhilleliga skyddet pa Aland bor vara ett stabilt och
palitligt system dir ingen minniska hamnar utanfor
det stodsystem som periodvis kan beh6vas nir livssitu-
ationen &r pressad och det inre livet 4r ur balans. Vi ska
arbeta for att var och en kénner tillit infér myndigheter
som representerar sociala stédfunktioner pa Aland och
att var och en som &r i kontakt med dessa myndigheter
mots av medménsklighet och forstaelse.

Trygghet

Vi vill arbeta for att alla bosatta och alla som kliver
iland pa Aland som besokare eller som nyinflyttade
upplever en 6virld som inger trygghet. Ett samhille
dér alla allmé@nna och privata byggnader och rum
erbjuder en atmosfir av sdkerhet. Vi vill frimja trygga
mellanménskliga relationer. Inte bara relationen till
oss sjdlva och varandra utan ocksa relationen till djur
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och omgivande natur. Vi kommer ocksa att satsa pd att
samla ihop, sammanstilla och dela med oss av kunskap
som hjélper till att kultivera var och ens férméga att
hitta inneboende trygghet sa att vi kan leva och verka
utifran en inre personlig trygghetszon.

Vilbefinnande

Vi vill arbeta for att alla minniskor i livets alla skeden
hittar en plats, aktivitet, service, grupp eller person
som gor vardagen ldttare, mer behaglig, roligare och
rikare. Vi vill stodja alla i livets alla skeden med att
hitta mening och syfte.

Om vi far vara basbehov uppfyllda, om vi lever i
en trygg omgivning och om vi har tillgdng till det som
for var och en av oss skénker fysisk hilsa och psykiskt
vélbefinnande s utgor det en grogrund for oss att
blomstra tillsammans. Ett héllbart utgdngsldge dir
”alla d4r med i baten” och ingen faller utanfér. En stabil
och gemensam grogrund for var och ens kreativitet,
lust, engagemang, lirande, skapande, lek, vilja, utveck-
ling och mognad. Vad blomstring &r, hur det kdnns och
hur det uttrycker sig dr upp till var och en av oss att
reflektera 6ver. Vad innebdr det att blomstra for dig?

For mig dr blomstra nagot jag gidrna skulle vilja
uppleva tillsammans med alla er i ett samhille dir alla
har en plats och uppgift. Ett samhélle dir allas vara
personliga inneboende resurser kultiveras, belyses,
bejakas, uppmuntras och bekréftas.

Och med det tackar jag for mig f6r den hir gangen!

Lev vil kira medménniska! X

3.2. Strategiskt utvecklingsmal 2:

Alla kinner till och har verkliga

mdjligheter att vara delaktiga
i samhiillet

Inga varaktiga framsteg kan nés i ett sammanhang
préglat av konflikt och vdld. Vilgrundad mellan-
mansklig tillit och fredliga relationer utgor grunden f6r
langsiktig barkraft.

Delmal f6r mal 2:

2.1 Alla, oavsett alder eller kon, kdnner tillit till saval
ménniskor som samhaéllsinstitutioner.

2.2 Sambhillet priglas av fredliga relationer. Alla
arbetar aktivt for att avskaffa alla former av fysiskt,
sexuellt och verbalt vald, sdrskilt i nira relationer.

2.3 Samhillet karaktiriseras av ett demokratiskt
ledarskap med goda forutsittningar for att agera
ledare i vdra egna liv och i fordldraskapet.

2.4 Sambhillet inkluderar systematiskt alla manniskor,
oavsett alder, kon, funktionsnedsittning, sexuell
laggning, etnicitet, ursprung, religion, annan
overtygelse eller ekonomisk stéllning, i det sociala,
ekonomiska och politiska livet.

2.5 Inga hushall lever i en ekonomiskt utsatt position.
Inkomsttillvixten &r hogre for de 40 procent som
har lagst inkomster.

2.6 Lika arbete ersétts med lika 16n.

2.7 Allaungdomar och inflyttade, oavsett dlder,
studerar alternativt forsorjer sig pa egen hand.

2.8 Jamstdlldhet och jamlikhet har uppnatts, bland
annat genom att savil kvinnor, mén och inflyt-
tade dr representerade i beslutande organ i bade
offentlig och privat sektor. Hushéllsarbetet férdelas
jamnt mellan de vuxna.

2.9 Makt, inflytande och resurser &r jamlikt férdelade,
korruption forekommer inte. Hogt valdeltagande.

2.10 Sambhdllet &r tillgdngligt for alla, och bade boende
och bestkare med ndgon form av funktionsned-
sattning beaktas i alla samhéllsomréaden.

2.11 Inflytande och delaktighet i all samhillsbyggnad,
planering och fysiska strukturer prioriteras hogt,
med en kontinuerlig och inkluderande dialog.

2.12 Foreningslivet/civilsamhéllet &r en motor for
nya l6sningar som bidrar till férverkligandet av
visionen.

I detta samhiaille 4r ocksd makt, inflytande och
resurser jamlikt fordelade och korruption férekommer
inte. Féreningslivet erbjuder en stor variation av mojlig-
heter till engagemang och gemenskap. Samtidigt dr
féreningslivet en motor for nya 16sningar som bidrar till
forverkligandet av visionen. Samhillet karaktériseras
vidare av hogt valdeltagande.

3.2.1. Indikatorer

¢ Andel av befolkningen som anger hog mellan-
mansklig tillit

* Gini-koefficienten

* Andel av befolkningen som har upplevt vald i ndra
relationer under de senaste 12 manaderna

¢ Andel av befolkningen som upplevt diskriminering
och/eller korruption de senaste 12 ménaderna

o Jimstdlldhetsindikator
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Andel av befolkningen som anger hég
mellanmansklig tillit

For att kunna méta tillit mellan mé@nniskor fick de
svarande uppskatta om man i allménhet kan lita pa

de flesta ménniskor eller inte. Resultaten visade att
andelen dldnningar med hog mellanmansklig tillit dr
63 procent'®, vilket dr en relativt stor andel och ligger
ungefir pd samma nivd som i de nordiska linderna

i allménhet. De bakgrundsfaktorer som hade ett
signifikant samband med den rapporterade tilliten
var utbildning, arbetsléshet och den egna ekonomiska
situationen. Mellanminsklig tillit var starkare for de
svarande som hade universitets- eller hdgskoleutbild-
ning, som inte hade varit arbetsldsa och f6r dem som
upplevde sin ekonomiska situation som ofdrdandrad
eller forbattrad. P individniva ar dven sjdlvskattad
hilsa och n6jdhet med livet viktiga faktorer f&r mellan-
minsklig tillit - n6jdhet med livet kan till och med
vara en starkare indikator for mellanménsklig tillit &n
utbildningsnivan.

Gini-koefficienten

Andel av befolkningen som har upplevt vald i nara
relationer under de senaste 12 manaderna

Resultaten 2017 visade att 12 procent av de svarande i
urvalet hade blivit utsatta for vald i nira relationer
under de senaste tolv manaderna. Kvinnornas

andel (16 procent) var markant storre 4n mannens

(9 procent). Psykiskt vald var den vanligaste valds-
formen och ungefdr var tredje av de svarande som hade
blivit utsatta for vald i néra relationer under de senaste
tolv manaderna bodde i ett hushall med ett eller flera
barn.'®

Andel av befolkningen som upplevt
diskriminering och/eller korruption de senaste
12 manaderna

I ett demokratiskt samhille ska alla manniskor ha samma
rittigheter, behandlas lika infor lagen och skyddas mot
diskriminering. Med diskriminering menas att en person
behandlas sdmve in en annan i en liknande jimforbar
situation. Etniskt ursprung, religion eller annan overty-
gelse, sexuell liggning, kon, konsuttryck, konsidentitet,
dlder eller funktionshinder far inte paverka maojligheten for
en person att delta i samhiillet."®

UNDP - FN:s utvecklingsorgan - méter varje ar
mansklig utveckling i virldens linder, med hénsyn

till hdlsa, utbildning och inkomst - HDI - Human
Development Index. Ar 2010 inférdes ett nytt index:
GII, Gender Inequality Index, som &dven tar hinsyn
till jimstdlldhet. Det dr alltsé véldigt grundldggande
parametrar som bygger pa vilfard och politik. Indexet
skall utldsas pa sa sétt att desto ldgre virde desto

mer jamstdlld 4r regionen, ett index pa 0,000 dr helt
jamstillt och ett index pd 1,000 dr sd icke-jamstéllt som
mdjligt. Ett index pa exempelvis 0,075 innebdr ett 7,5
procentigt tapp i prestation ¢ver de tre dimensionerna
hilsa, egenmakt och arbetsmarknad.

Aland placerar sig normalt vildigt hégt i en inter-
nationell jamforelse av nyckeltalet Gender Inequality
Index (GII), mycket beroende pa den ldga fruktsam-
heten i dldern 15-19 ar bland kvinnorna pa Aland. Det
som normalt talar till Alands férdel gillande Gender
Inequality Index (GII) dr den laga médradddligheten,
den ldga fruktsamheten, den hoga utbildningsnivan
samt det relativt hoga arbetsmarknadsdeltagandet.
Diremot forsdmras nyckeltalet normalt pa grund av
kvinnornas laga andel bland lagtingsledamdterna. Ar
2020 var det beridknade Gender Inequality Index

= MARIEHAMNS STAD LALTEE LA R LA S HLALTY Upplevt diskriminering under de senaste tolv (GIT) for Aland ca 0,011, det vill siga ungefir ett 1,1
2016 30,90 264,42 27.95 27.40 manaderna procentigt tapp i jamstédlldhetsprestation. Ett genom-
snitt for aren 2002-2020 ger Aland ett GII nyckeltal
2017 Al e A AR 2007  55%%° med viirdet 0,044 enligt ASUBs berikningar.?3
2018 30,30 24,40 26,80 27,00 2010 49 %%
22
2019 30,90 25,70 27,50 27,90 2020 40%
2020 30,30 24,70 29,10 27,20
Jamstélldhetsindikator
Kaélla: ASUB
Gender Inequality Index - indexet for bristande
Gini-koefficienten'® ér det vanligaste nyckeltalet jamstélldhet
som beskriver inkomstskillnader. Ju hogre virde
Gini-koefficienten far desto ojimnare dr inkomsterna 2016 0,054
fordelade. Gini-koefficientens hogsta méjliga vérde dr ett.
e = g 2017 0,027
Da far inkomsttagaren med de storsta inkomsterna alla
2018 0,027

inkomster. Gini-koefficientens ligsta méojliga vérde dr
0, dd inkomsterna for alla inkomsttagare &r lika stora. I 2019 0,055
inkomstfordelningsstatistiken anges Gini-koefficienterna
som procenttal (multiplicerat med 100). Gini-koefficienten
beskriver relativa inkomstskillnader. Det sker inga
dndringar i Gini-koefficienten, om inkomsterna for alla
inkomsttagare dndras lika mycket procentuellt.'”

2020 0,011
Kalla: ASuB

18 https://www.regeringen.ax/sites/www.regeringen.ax/files/
attachments/guidedocument/vald-i-nara-relationer-webb.pdf

19 https://www.ombudsman.ax/

15 https://www.asub.ax/sites/www.asub.ax/files/reports/ 20 https://www.asub.ax/sites/www.asub.ax/files/reports/rap20077do.pdf
rapport_2018_5_tillit_r.pdf

21 https://www.asub.ax/sites/www.asub.ax/files/reports/rapport_

16 https://www.stat.fi/meta/kas/gini_kerroin_sv.html

17 https://www.asub.ax/sv/ekonomisk-hallbarhet-10-inkomstskillnader
-gini-koefficient

18 | STATUSRAPPORT 5

2010_8_0.pdf

22 https://www.asub.ax/sites/www.asub.ax/files/reports/
diskrimineringsundersokning_2020_0.pdf

23 https://www.asub.ax/sv/ekonomisk-hallbarhet-9-gender-inequality
-index-gii
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rver

Dan Sundqvist

kligar

Dan dr malansvarig for mélet Alla kinner tillit och har verkliga mojligheter
att vara delaktiga i samhdllet. Under skrivprocessen har processledare

Kristin Mattsson fungerat som bollplank.

Arbetet med att forverkliga och nd mal 2 dr i full
gang pd flera nivder - det sprudlar av initiativ
for att forverka malet. Aven om vi har kommit
en bit pa vdgen finns det fortfarande négra
uppfors- och nedforsbackar kvar att klara
av. Nedan lyfts nagra exempel som genom-
fors for att nd delmalen inom mal 2.

Under ar 2021 tillsattes en arbetsgrupp
for att ndrmare arbeta med fragor som
berdr malet och dess forverkligande.
Arbetsgruppen har under flera méten

diskuterat méjligheterna att dels revidera
delmdlen, dels vilka atgdrder som kan ha storst
effekt for att nd mal 2. Arbetsgruppen bestar av
individer med olika erfarenheter och perspektiv
som alla bidrar till att ge en bild av hur vi kan na
mal 2 pé Aland.

Alands lagtings gruppledarforum

Alands lagting har det 6vergripande politiska ansva-
retfor utvecklings- och héllbarhetsagendans forverk-
ligande. Inom lagtinget finns ett gruppledarforum

dédr samtliga partier i lagtinget dr representerade.
Gruppledarforumet har redan borjat arbeta med frdgor
som specifikt berdr deras omrade och har visat ett stort
intresse for mal 2. Synergierna dr manga och arbetet
fortsdtter pa bade dvergripande niva och i konkreta
fragestdllningar.

Barnen hors

Den 25 mars 1991 antog det dldndska parlamentet

den finldndska anslutningen till FN:s konvention om
barnets réttigheter (barnkonventionen). Nédstan exakt
30 ar senare presenterar Rddda Barnen ”Civilsamhéllets
arbetsrapport om barns rittigheter pa Aland”. En
arbetsrapport som under 2022 férvintas bli Alands
alternativrapport till FN:s barnrittskommitté. Ett
gediget arbete har genomforts av féreningen med att
hora barn och unga samt organisationer och aktérer
som arbetar med barn. Rapporten ger inte bara en
overblick av det 4ldndska samhillet ur ett barnréttsper-
spektiv utan innehaller dven faktarutor for att gora
texten mer forstaelig utifran ett barns perspektiv.

NordicCiv

Ur coronakrisen véxer ett starkare nordiskt nétverk

av civilsamhélle fram. Bland de nordiska linderna

har civilsamhéllet spelat en historiskt viktig roll i

att stodja demokratiutveckling, folkbildning och
regional samverkan. I strategin for att Norden ska bli
varldens mest hallbara och integrerade region har de
nordiska samarbetsministrarna etablerat ett nordiskt
civilsamhallsnédtverk med 40 representanter fran de
nordiska linderna. Aland finns med i nétverket och
representeras av Finlands Rda Kors Alands distrikt
och Alands niringsliv. Nitverket ir tviirsektoriellt
sammansatt utifran olika parametrar, sdsom tematiskt
fokus och geografisk representation. Natverket har
namnet NordicCiv och koordineras av Global Utmaning
i Sverige.*

24 https://raddabarnen.ax/app/uploads/2021/03/civilsamhallets-arbets-
rapport-om-barns-rattigheter-pa-aland-mars2021.pdf

25 https://globalutmaning.se/nordiskanatverket/
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Jamstalldhetsplaner

Jamstalldhet dr Ionsamt for oss alla i samhéllet. Vi har
alla att vinna pa ett medvetet och mélinriktat jamstalld-
hetsarbete. En kartlidggning 2019 gjord av Alands
ombudsmannamyndighet av ddvarande jimstilld-
hetsplaner hos myndigheter, kommuner och skolor pa
Aland visade pé brister i jimstélldhetsplanering. Aktiv
uppfoljning, information och stdd fran ombudsman-
namyndigheten har nu lett till att manga har uppdaterat
eller haller pa att uppdatera sina jimstélldhetsplaner.
Samtidigt behover alla verksamheter ocksd tdnka pa hur
jamstdlldhetsarbetet ser ut konkret i verksamheten.

Bekdampning av vald

Social hallbarhet pa Aland innebér ett samhille dér
grundldggande ménskliga réattigheter respekteras. Att
inte bli utsatt for vald dr en ménsklig rittighet men vi
vet genom flertalet studier att det dr en rittighet som
dagligen krédnks. For att na jamstélldhet behovs ett
aktivt arbete for nolltolerans mot vald i nédra relationer
samt forebyggande arbete mot vdrderingar, normer och
attityder som upprétthéller valdsutévandet. Enligt den
aldndska kartldggningen av véld i néra relationer dr det
vanligare att kvinnor s6ker stéd och hjdlp hos vinner
och sldktingar &n att de vénder sig till ndgon av samhil-
lets hjdlpinstanser.

Aland har forbundit sig till Istanbulkonventionen
om férebyggande och bekdmpande av vald mot
kvinnor och av vdld i hemmet. Enligt konventionen ska
samhillet vidta nodvéndiga atgérder for att forebygga,
utreda, straffa och gottgora vald i hemmet. Ett samord-
ningsorgan ska ansvara for att genomfora, bevaka och
utvirdera politiken och atgirderna. Alands landskaps-
regering har tillsatt en kommitté f6r implementeringen
av konventionen. I kommittén sitter myndigheter som
moter valdsutsatta personer. Kommittén har som
uppdrag att utarbeta handlingsplaner, vidta atgérder for
kunskapshodjande insatser samt samverka for att mojlig-
gora heltdckande hantering av vald i nédra relationer.

Det ska erbjudas st6d till personer som har utsatts
for sexuellt vald, likasé skydd och hjilp f6r barnvittnen.
Det dr ocksa viktigt att tystnadsplikten for vissa yrkes-
grupper inte utgor ett hinder for mojligheten att under
sdrskilda omstidndigheter gora en anmilan.
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For att na jamstalldhet behdvs ett aktivt
arbete for nolltolerans mot vald i néra

relationer samt forebyggande arbete mot

varderingar, normer och attityder som

uppratthaller

Rattigheter for personer med
funktionsnedsattning

Alands handikappférbund har 2019 - 2022 utbildat
kommuner och andra myndigheter pa Aland om FN:s
konvention om rittigheter for personer med funktions-
nedséttning. Handikappforbundet har ocksa tillsatt
ett ungdomsrad med syftet att forbéttra situationen
for unga med funktionsnedséttningar. Rapporten
”Hur upplever personer med funktionsnedséttning sin
situation pa Aland?” fran ar 2020 utgér en grund for
arbetet med att implementera réttigheter for personer
med funktionsnedséttning och f6r det nya funktions-
hinderspolitiska &tgirdsprogrammet fér Aland.

Biologisk mangfald och demokrati

Alands Natur och Miljo, M&l 4 och M4l 2 samar-

betar inom ett Aland 100-projekt for att utse

nya landskapsarter inom fem kategorier: fjdrilar,
skalbaggar, amfibier, makrofyter och trid. Syftet med
projektet dr att sprida kunskap om Alands biologiska
mangfald och samtidigt genomf&ra en demokrati-
ovning for alla pd Aland. For varje kategori finns tre
kandidater och rdstningen sker under maj manad pé
ett bibliotek néra dig. Biblioteken har kandidataffischer
med ”intervjuer” av varje kandidat samt tillhandhaller
rostningssedlar och valurnor. Folkets rost for nya
landskapsarter verlimnas sedan till Alands landskaps-
regering som uppmanas att fatta ett politiskt beslut
som fastslér de framrdstade arterna som Alands nyaste
landskapsarter.
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valdsutovandet.

Malansvariga reflekterar kring
delmalens status

Text: Dan Sundqvist

Media rapporterar om att demokratin forsvagas
av ”fake news” och vésterldndska demokratiskt valda
ledare blickar alltmer mot auktoritdra regimer, men hur
paverkas vi? Vad har Aland fér mojligheter att skapa ett
samhille ddr alla inkluderas i samhéllsdiskussionen och
dér vi viardesdtter det demokratiska samtalet?

De senaste dren har Alands fredsinstitut ordnat
Kastelholmssamtalen - ett &terkommande evene-
mang som belyser fredsfragor ur olika perspektiv.
I ar var samtalet tillbaka i sin ursprungliga miljo
inne i Kastelholms slott. Arets samtal med temat
”Genombrott eller sammanbrott? Om fortroende-
skapande och nedrustning idag” var hogaktuellt med
tanke pa den aggressiva invasionen av Ukraina som
skedde bara veckor innan samtalet. Under samtalet kom
Mikael Wigell att férklara vad som skrammer auktori-
tdra regimer - demokrati. Diktaturer och auktoritdra
regimer gor allt for att demokratin inte ska fa faste.
Det dr, enligt Wigell, vart bdsta vapen mot regimer
och diktaturer. Na vad betyder det for de egensinniga
aldnningarna och mal 2?

Aland har valdigt bra forutsittningar for att skapa
ett samhaélle som préglas av ndrdemokrati, hog tillit
och delaktighet. Studier visar att Aland, likt 6vriga
Norden, har hég mellanménsklig tillit och tillit till
institutioner - i folkmun kallat det nordiska guldet -
hogre dn 6vriga ldnder i vdrlden. Tilliten har skapats
under manga artionden eller till och med arhundraden
genom olika processer och den dr inte en resurs som
kan tas for given. Vi har helt enkelt tillit sd in i Norden!

Det ska inte ses som om att andra ldnder saknar tillit
men att det dr fa som kommer i ndrheten av samma
nivder som de nordiska linderna. ASUB:s tillitsstudie
(2018) visar att ungefir en tredjedel av alla pa Aland
inte upplever en hog tillit. Vi vet att det finns grupper
som exkluderas och de grupperna har mindre tillit till
samhillet liksom samhaéllet till grupperna. Vi vet ocksa
att det finns individer i vart samhélle som inte atnjuter
ett fullt deltagande i samhillet. De star utanfér och
tittar in, utan mdjligheter att paverka eller delta.

Hur kan vi hoja tilliten i samhéllet? Enligt Nordiska
ministerradet?® finns det nagra konkreta steg som vi
kan ta for att oka tilliten i samhaéllet. Vi kan agera med
Oppenhet och transparens, bekdmpa alla tecken pa
korruption, motverka social exkludering i samhillet,
stotta foreningslivet, hdja utbildningsnivan hos befolk-
ningen och satsa pa dem med risk f6r ofullstédndig
grundskoleutbildning. Vi kan motverka uppkomst av
arbetsloshet, i synnerhet langtidsarbetsloshet. Detta
sdtter sdrskilt fingret pa behovet av effektiv integration
av flyktingar och invandrare pd arbetsmarknaden.

Indikatorerna f6r mal 2 visar att vi @nnu inte har
det visiondra samhélle som vi efterstrivar med utveck-
lings- och héllbarhetsagendan. Vi har arbete kvar att
gora. Turligt nog kan indikatorerna ge oss en végvis-
ning for hur vi kan handskas med dessa utmaningar.
Utmaningarna dr pa olika nivaer och av olika omfatt-
ning. En del dr enkla medan andra &r otroligt komplexa
och svarnavigerade. Ibland kan det till och med sta
utanfdr vara mdjligheter att paverka! Nedan tar jag upp
nagra exempel pa utmaningar som jag ser i arbetet med
att nd mal 2.

Idag ar inte alla delaktiga i samhadllet. Vi har tyvirr
strukturer som uppritthéller att alla pa Aland inte kan
vara delaktiga och kénna tillit. Det handlar om personer
som befinner sig i periferin av de normer som vi omges
av i samhadllet. Som pa manga andra stdllen i vérlden dr
det svdrt att vara delaktig i samhéllet om majoriteten
inte bjuder in till delaktighet. Om dessutom normen
uppritthélls av lagstiftning som dr gammalmodig och
inte uppdaterad kan detta bara forstdrka normer som
exkluderar. Vi behover ta det i beaktande om vi ska
uppnd agendans mal med att alla ska vara delaktiga

i samhillet. Det finns inte nagra enkla “quick fix” pa
problemet utan vi behdver se till oss sjdlva och struk-
turerna som vi har byggt upp. Tillit och delaktighet dr
sammanlédnkade och om vi gor samhillet mer inbju-
dande till delaktighet kan vi skapa mer tillit.

Nir vi diskuterar tillit och delaktighet bor vi ha i dtanke

26 Tillit — det nordiska guldet (2017) Nordiska ministerrddet,
http://dx.doi.org/10.6027/ANP2017-731

ett afrikanskt ordsprak som lyder ”tills nagon berdttar
lejonets version kommer jidgarens historia alltid att vara
den bista”.

Undersokningar visar att ungefér en tredjedel pa
Aland har upplevt diskriminering. Kvinnor uppger
markant oftare dn min att de upplevt diskriminering pa
grund av konstillhdrighet. Nédstan varannan med annat
modersmal dn svenska har upplevt diskriminering pa
Aland och flera har upplevt att det hént fler in en géng
under det senaste aret. Genom utbildningsinsatser och
atgdrder inom mangfaldsfragor kan vi dka forstielsen
f6r vara medménniskor och férhoppningsvis dven
minska diskrimineringen i samhéllet.

Den kanske viktigaste grundstenen for att uppnd
visionen i utvecklings- och héllbarhetsagendan dr att
vi respekterar médnskliga réttigheter. Ett jimstillt
sambhille dédr ingen behdver utsdttas for vald dr ett
maste. Arbetet med att forebygga vald och systematisk
utsatthet borde sta i centrum for vara atgirder. Framfor
allt borde vi arbeta systematiskt med forebyggande
atgdrder som ska vara tillgéngliga for alla.

Tillbaka till Mikael Wigell och tanken om att
demokrati dr det bista vapnet mot auktoritdra regimer
och diktaturer. Aland har det otroligt bra stéllt f6r att
motsta dessa krafter. Men vi har ocksd utmaningar
som jag delvis har redogjort f6r ovan. Jag tror att om
vi dr agendan trogna och arbetar for ett barkraftigare
samhille ddr alla inkluderas, dr delaktiga, kinner
verklig tillit till sina medménniskor och samhille sa
kommer vi langt. Men jag vill understryka att hallbar-
hetsarbete inte dr ldtt. Det ska inte vara ldtt. For da
skulle vi redan leva pa en ¢ dir alla kan blomstra.
Héllbarhetsarbete kraver att vi funderar och imple-
menterar nya lésningar pa befintliga utmaningar och
problem. Vi har alla méjligheter och forutsittningar! X
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Vi har alla att
vinna pa ett medvetet

och malinriktat
jamstalldhetsarbete.
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3.3. Strategiskt utvecklingsmal 3: N 5 T reka

God vattenkvalitet ‘- .

= . 0 g . Ekologisk slatus !
Vatten dr en grundforutséttning for allt levande . oy
pa planeten. P4 Aland finns en utbredd insikt om bl ‘:::“u ‘
betydelsen av ett friskt Ostersjén med alla dess vikar, — S atassmnits
i !

djupgropar och ytvatten samt tillgdngen till friska sjoar

for rent dricksvatten. Bhologakitin

=

Delmal f6r mal 3: Y e =

3.1 Alla pa Aland har kunskap om och tar ansvar for e =
att dlandska vatten uppnar god kvalitet. Alands kustvattens ekologiska status 2012-2018. Alands sjoars ekologiska status 2012-2018.

3.2 Alands rést i Ostersjon ir proaktiv. Alindska
aktorer och individer samverkar med 6vriga
Ostersjoregioner for att paverka och uppné vatten
av god kvalitet.

3.3 Néringslivet pa Aland anvénder hallbara cirkulira
16sningar och bidrar till minst halverade utslépp
av ndringsdmnen till 2030 (jamfort med 2015).

3.4 Hinsyn till klimatforindring och dess konse- Utslapp av fosfor och kvéve Genomférandegrad av vattenvardsatgarder
kvenser integreras i alla utvecklings- och plane- Belastningen pa kustvatten hirstammar fran bosétt- Enligt EU-krav ska alla medlemslénder ta fram atgirds-
ringsprocesser som paverkar vattenbruk och ning, jordbruk, fiskodling, industri, turism och dértill program for vatten med syfte att na god vattenkvalitet.
havsanvandning. naturlig avrinning samt atmosférisk deposition. Fosfor I det aldndska atgdrdsprogrammet for grundvatten,

3.5 Mainniskoskapade nettoutsldpp av fosfor och kvéve hirstammar till stor del frn fiskodlingarna pa Aland, sjoar och kustvatten finns 21 dtgérder for forbattring av
till vatten har minst halverats ar 2030 (jimfort medan kvéve till stor del hirstammar fran jordbruk, havsmiljons?® tillstand kompletterat med 39 atgérder sett
med 2015). fiskodling och naturlig avrinning. Insjdar pa Aland till hela vattenmiljon®°. En del av detta arbete 4r 16pande

3.6 Internbelastningen av fosfor i sjdar och vikar har belastas framst fran bosittning, jordbruk, skogsbruk och pdgdende, men manga atgérder dr ocksa klara. Vid en
identifierats och atgérder pagar f6r minskningar. och naturlig avrinning. Hoga vdrden kan vissa ar bero avstdmning 20.4.2022 konstaterades att 14 av 21 atgérder

37 Minniskoskapade kretslopp av naringsimnen pa hég nederbord.?® for havsmiljons tillstand har genomforts®'. Klart &r
é.i.r till stérsta delen slutna. Aland dr ledande i Byte av belastningsmodell for utsldppsberdkningar exempelvis kartering av undervattensnatur samt framta-
Ostersjoregionen gillande cirkuldrt omhdnder- c pagar, dir Aland kommer att tillimpa SMHI:s modell. gande av havsplaner for vattenomréaden for att kommuni-
tagande av ndringsamnen 2030 och exportdr av 3.3.1. Indikatorer Berdkningarna for 2021 &r saledes ofullstdndiga och cera till allmédnheten om virdefulla havsmiljoer och arter.
ndringsdmnen 2051. * Vattnets kvalitet inga data kan presenteras. Pabdrjade vattenvardsatgirder innefattar minskat nirings-

3.8 Lickage av farliga dmnen, sisom likemedel, e Utslidpp av fosfor och kvive lickage fran jordbruk och avloppsvatten, minskat utsldpp
vixtskyddsmedel, hushallskemikalier, mikro- * Genomforandegrad av vattenvardsatgirder av skadliga imnen samt klimatanpassningsitgirder.
plaster och gifter till vattenmiljon har minskat till Fortfarande kvarstar arbetet med lagstiftning, utslédpp fran
iclfef..skadliga nivﬂéer. Nedskrdpningen av vatten- Vattnets kvalitet vattenbruk, jordbruk, sjéfart och enskilda avlopp, hallbart
miljén har upphdrt. fiske och skydd av vara fiskebestidnd.

3.9 Ett samlat helhetsperspektiv pd VA-anvindningen Vattnets ekologiska status 2012-2018 presenteras for
som sékerstéller att handlingsplaner och atgirder kustvatten och insjdar i separata kartor och kartorna
innebir forbittringar av vattenkvaliteten. uppdateras vart 6:e ar. Ndsta uppdatering for indikatorn

ir 2024.%7
29 https://aland-paverkavattnen.demous.fi/atgarder-inom-havsvarden/
30 https://www.regeringen.ax/sites/www.regeringen.ax/files/attachments/
28 https://www.asub.ax/sv/ekologisk-hallbarhet-4-vattendragsbelastning- guidedocument/3-vattenatgardsprogram_remiss_2020_0.pdf
27 https://aland.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.htmli?id en-pa-aland
=94a8b34b974647aba92elebb860cdSbb 31 https://aland-paverkavattnen.demous.fi/atgarder-inom-havsvarden/
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3.3.2.

orverkligar

Ann Nedergard

Ann dr malansvarig fér malet God vattenkvalitet.

Det sjuder av liv i vira vatten pa Aland. Bade bildligt i strand-
kanter och vatmarker men ocksa i handling med olika initiativ for
véra vatten. Det r otroligt glddjande och det behovs, for malet
med god vattenkvalitet har tyvérr daliga forutsittningar att
uppnas till 2030.

Delmélen inom mal 3 handlar om att vara Ostersjons rost, bade
lokalt och internationellt. Det handlar om att fa fler att ta ansvar
for och bidra till arbetet for vattenkvalitet pa olika sétt. For att
minska ndringstillforseln till vara vatten, dr cirkuldra 16sningar
inom avlopp, industri och livsmedelsframstéllning viktiga. Riktigt
svara utmaningar dr internbelastningen frdn sediment i sjéar och
havsvikar samt det som vi kallar gamla synder, alltsd hoga halter
ndringsdmnen fran tidigare gédselgivor som finns kvar i vara
jordar. Sedan har vi problemen med farliga &mnen som, sa linge
de anvinds, ocksa hamnar i vara vatten.

Arbetet for vattenkvalitet engagerar méanga och for att inspi-
rera dnnu fler presenteras hir ett parlband av olika aktiviteter som
pagér pa Aland.

Naringslivet jobbar for hallbara 16sningar. Livsmedelsindustrin
soker stdndigt nya cirkuldra modeller och stottar pa olika sétt
bénderna i denna utmaning; Dahlmans, ACA, ATH, Chipsen/
Orkla for att ndmna nagra. Lat dig inspireras av deras arbete i
Axganpodden.®? Lds ocksé mer om projektet Hungry for Saltvik.>®
Manga féretag och organisationer har ocksa valt att kranmérka®*
sig — ett annat sétt att hjdlpa arbetet for vara vatten framat.

32 https://landsbygd.ax/axganpodden/
33 https://www.hungryforaland.fi/naringshjalten/

34 https://vattenskydd.ax/kranmarkt/
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Livsmedelsindustrin
soker standigt nya
cirkulara modeller
och stottar pa olika P
satt bonderna i

denna utmaning.

Myndigheternas stora
uppgift omfattar bland
annat forvaltningsplan
och atgdrdsprogram for
vdra vatten samt att se

till att 6vervakning sker,
sa att vi kan méta utveck-
lingen. Samhaéllsplanering,
lagstiftning, olika projektiniti-
ativ, internationella samarbeten,
modellverktyg for ndringsbelast-
ning och plaststrategi fér Aland3S ar
andra viktiga aktiviteter.

Inom den kommunala sektorn ir VA samar-
betet f6r Aland sedan flera dr ett etablerat samarbete
och nu en kraft att rakna med. Vattenskydd.ax®® dr
ett annat positivt inslag, en viktig pusselbit for att
sprida information och inspiration om vad man kan
gora for att skydda vara vatten.

Tredje sektorn star for ett enormt atgérdsarbete
for vara vatten. Rddda Lumparn som kdmpar
for bittre vattenkvalitet, Alands Natur & Milj6
som sldr vakt om naturglddjen samt Alands
fiskevardsforening som arbetar med vattenvard
och utsdttning av fiskyngel dr tre exempel pd
foreningar vars insatser gor stor skillnad. Vilken
kraft ni dr, stort tack!

35 https://www.regeringen.ax/nyheter/
strategi-forhindra-plast-mikroplast-sprids-miljon

36 https://vattenskydd.ax/
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Lat dig inspireras av flertalet vatmarker:
Nabben i Mariehamns Stad, Sdéderbergs i Amnés,
Wallins Oas i Sund, Hammarudda gard,

Granlids i Vardo, Storangsdikets damm i
Jomala, Sodergards i Lillbollstad, Gloet
i Sund och den nya vatmarken som planeras

i Svibyviken.

Dammar och vatmarker planeras och byggs i varje
kommun och i néstan varje by. Atgérderna dr delvis en
foljd av klimatférdndringarna, som har satt fokus pa ett
allt storre behov av bevattningsvatten till jordbruket.
Multifunktionella vatmarker minskar nidringsbelast-
ningen pa vara vattendrag, men de bidrar ocksa till
mycket annat. Vatmarkerna dr motstandskraftiga mot
klimatpaverkan dd de skyddar vid torka, reducerar
oversvamningsrisk, uppritthaller den biologiska
méngfalden samt 6kar grundvattenbildningen. Lat dig
inspireras av flertalet vatmarker: Nabben i Mariehamns
Stad,3” Séderbergs i Amnis,3® Wallins Oas i Sund,
Hammarudda gérd,®® Granlids i Vards,*® Stordngsdikets
damm i Jomala, S6dergards i Lillbollstad,*' Gloet

i Sund“? och den nya vatmarken som planeras i
Svibyviken, ett samarbete mellan Mariehamn och
Jomala.

37 https://www.mariehamn.ax/trafik-och-miljo/vatmarker

38 https://leader.ax/vatmark-amnas/

39 https://www.youtube.com/watch?v=ukWxUTT8IDc

40 https://vattenskydd.ax/granlids-vatmark/

41 https://vattenskydd.ax/win-win-for-johan-och-vattenmiljon/

42 https://leader.ax/restaurering-av-vatmarksomrade-i-gloet-sund/
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LEADER-programmet*® dr en pérla i dtgérdsarbetet
for vara vatten. Ett exempel dr fiskelagen i Brindo
och deras projekt med vassklippning®. Ett annat
dr Alands Vattens Leaderfinansierade arbete for att
minska niringsforlusterna fran jordbruksmark*® - ett
vinn-vinn-koncept f6r grodorna och f6r vattenmiljén.

Landsbygdsutvecklingens stravan efter en héllbar
livsmedelsforsorjning gynnar ménga led och i slutdndan
dven véra vatten. En del om det arbetet kan man lyssna
paiovannimnda Axganpodden. Pa livsmedelsstrategins
webbsida*® kan man ocks4 ldsa om till exempel braxen-
burgare, stekt nors och spiggfiske.

ALLA initiativ dr fantastiska och vi kan idag ocksa
se att det finns de som ser en kommersiell vinning i
atgdrder for vdra vatten. FOr att nimna ett par exempel
sa viljer jag familjen Fédllman som erbjuder vassklipp-
ning samt de unga entreprendrerna som startar en
batbottentvitt i Vistra hamnen.

43 https://leader.ax/
44 https://www.facebook.com/sainivassen/
45 https://vattenskydd.ax/lantbruk/

46 https://landsbygd.ax/livsmedelsstrategin/

Malansvariga reflekterar kring
delmalens status

Text: Ann Nedergard

Vad betyder vatten for dig? Vatten 4r en nodvin-
dighet for oss alla. Mdnniskokroppen bestar till 60
procent av vatten. Maten vi dter kraver vatten vid
framstéllning och férddling. Drycken vi dricker dr
eller bestér till stor del av vatten. Vi fardas pd och i
vatten och de flesta av oss njuter av att bada. Varldens
ekosystem, ja allt levande, behover vatten.

For mig dr vatten mitt yrke men faktiskt ocksa en stor
del av min identitet. Vattenkvalitet for mig 4r att jag
kan bada pd somrarna och att jag kan dricka det vatten
som finns i kranen utan att vara orolig att det innehdller
ndgot farligt. Vatten dr en sjilvklar killa till glddje och
positiva upplevelser. Jag tackade ja till uppdraget som
malansvarig for mal 3 eftersom vatten dr en sa visentlig
del av vad jag tycker &r viktigt i livet.

Jag ténker pa vatten som en del av dldnningarnas
egensinniga folksjdl. Vi omges av vatten och tar det ofta
for givet. Men om vi blir utan eller har vatten av délig
kvalitet dr vi aldnningar dn mer utsatta 4n ménniskor i
vara nérregioner, inte minst pa grund av vart insuldra
ldge. Om vara vatten inte mér bra paverkar det bade
Alands utveckling och Alands sjil.

S3, hur ligger vi till? Med tanke pa hur lang tid
fordndringarna tar dr mal 3 en otrolig utmaning. Vi har
genomarbetade mal och férdplaner for vatten. Vi har en
tydlig vision om vatten av god kvalitet — och det gar att
mata. Vi har manga engagerade personer och organisa-
tioner och mycket gors. Se bara s& mdnga exempel som
finns under Vi forverkligar.

Struktur, mal och firdplaner skapar férutsidttningar
for kontinuerlig forbéttring och det dr bra, for de flesta
av vara vatten har en mattligt god status. Kartorna som
visar vattnens status dr gula med inslag av orange och
till och med rott. Flera av véra inre vikar och sjéar har
ocksa otillfredsstdllande status.

Status i vattendragen varierar fran dr till ar och for
vissa vattenomraden ser vi ibland dven forsdmringar.
Forbidttringen gdr med andra ord langsamt, men vi kan
i alla fall séiga att vi rOr oss i rdtt riktning. Belastningen
av ndringsdmnen som orsakar évergédningen har inte
minskat i nagon ndmnvird omfattning senaste aren
och vi har ocksa svart att méta utsldppsminskningarna,
vilket gor det svart att f6lja upp. Vad vi ddremot kan
sdga med sdkerhet dr att utsldppen behdver fortsdtta
minska. Utsldpp fran hushallen, frén jordbruket, skogs-
bruket, vattenbruket, fran industrin och fran avlopps-
vatten; bade ndringsdmnen och farliga amnen.

Vi behéver minska bade punktbelastning och diffus
belastning samt forsoka paverka det vi kan vad géller
atmosfariskt nedfall.

Malet med god vattenkvalitet dr beroende av att
arbetet gir framdt dven inom de andra malomradena.
Pa ett naturligt sétt stdr malet om biologisk mangfald
och ekosystem i balans nira mélet om god vattenkva-
litet och vara mal samverkar ocksé mycket. Ett annat
mal som ménga dr beroende av dr malet om héllbara
konsumtions- och produktionsmonster. Hur varor och
tjdnster produceras och konsumeras, har sjdlvklart en
paverkan pa vdra vatten.

9

Stotta, samarbeta
och hjalp varandra
att blomstra.
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Hur skulle det bli om inget gérs? Om vi inte foljer
atgirdsplaner, framtagna frin forskning och fakta,
kommer vi heller inte se ndgra ndmnvérda forbattringar
i vattenkvaliteten och vi kan dé inte uppnd malet med
god vattenkvalitet.

Vad ska vi gora da? Forstas ska vi fortsitta arbeta i
ritt riktning. Vi ska fortsdtta jobba framét, med alla
engagerade personer och inom de sektorer dédr det finns
forutsdttningar att lyckas. Vi ska lyfta fram de goda
exemplen och pa sa sitt engagera fler.

Det dr ett fantastiskt team som jobbar med maélet
om vattenkvalitet. Vi som dr engagerade i malet for
vattenkvalitet har en uppgift i att synliggra vattnens
status pa ett bra sétt. Vi behover synliggora var
fardplan, vara delmal och alla de atgérder som utfors, pa
ett sdtt som gor att fler inspireras och att fler engageras.
Vi behover ta vara pa erfarenhet och jobba for att f&
in nya krafter. Vi behover ocksa klappa varandra och
alla andra som jobbar for vara vatten pa axeln. Vi kan
hjdlpas 4t att berémma framgangar och det vore fint om
vi pa sd sdtt ocksa kunde hjdlpa varandra att blomstra.

Ett par uppmaningar och néagra hurrarop till:

POLITIKER

» Langsiktig utveckling kréver en lagstiftning i tiden
som ger vattnen bra férutsittningar och niringslivet
en framforhallning infér kommande krav.

¢ Det dr mycket som ska prioriteras i olika sektorer,
men jag ber er ta ett strategiskt grepp kring visionen
att f4 mer projektmedel fran EU till Aland. Det
finns resurser som inte skulle belasta den &ldndska
budgeten men ddremot skapa bade arbetstillféllen
och 6ppna fler mojligheter for att snabbare uppfylla
vara hallbarhetsmal.
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TIJANSTEMAN

Aland har samma skyldigheter att uppfylla krav fran
EU som andra mycket storre linder och regioner, trots
var ringa storlek. Att uppfylla kraven vad géller forvalt-
ningsplan och atgidrdsplan for vatten, havsdirektiv,
oversvimningsdirektiv och sa vidare ar ingen liten
uppgift. Tack for det arbete ni gor! Fortsétt arbetet
med kartldggning och dtgirdsplaner sa att vi utifran
behov kan prioritera rétt dtgdrder. Da far vi forutsitt-
ningar att nd malen.

Arbeta aktivt for att hjédlpa hela det dldndska
samhillet att ta del i atgdrdsarbetet. Arbeta for att
Aland i storre utstrickning ska ta del av den finansie-
ring som finns att séka inom EU:s olika program.

NARINGSLIVET

Se mdjligheterna! Cirkularitet och resurshushallning
dr visserligen modeord, men de dr hér for att stanna.
Regler skirps och kraven okar stindigt. Kan ni ligga
steget fore finns det mycket att vinna. Inte minst

via kostnadsinbesparingar, goodwill och att locka ny
arbetskraft. Hing med pa skutan!

ALLA ALANNINGAR

Berdm positivt miljobeteende och var sjilv ett
féredome. Tvitta inte bilen pa gatan. Om du behdver
likemedel, se om du kan vilja de som &r béttre ur
miljchdnseende*’. Cykla istéllet for att ta bilen.
Fundera pa segelbat som alternativ till motorbaten.
Fler tips for vad du kan gora f6r skydda vara vatten
finns pa vattenskydd.ax.

Stotta, samarbeta och hjélp varandra att blomstra. X

47 https://vattenskydd.ax/nya-infoblad/
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Om vi blir utan eller
har vatten av dalig

kvalitet ar vi alanningar an

mer utsatta an manniskor 1

vara narregioner, inte
minst pa grund av vart
insulara Lage.

- Ann Nedergard -
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3.4, Strategiskt utvecklingsmal 4:

Ekosystem i balans
och biologisk mangfald

Biologisk mangfald &r en avgérande grund

for jordens livsuppehallande system och var
nuvarande och framtida valfard vilar pa denna
grund. Biologisk mangfald bidrar till 6kad
motstandskraft i ekosystemen.

Delmal for mal 4:

4.1 Alla som bor och verkar pa Aland har insikten om
att djur, vixter och ekosystem har ett egenvirde
i sig sjdlva. Kunskap om biologisk méngfald,
ekosystem i balans samt sdrskilt virdefulla arter
och biotoper dr hog inom alla samhéllssektorer.

4.2, Ekosystem och biologisk méngfald 4r integrerade
i alla utvecklings- och planeringsprocesser for
mark- och havsanvidndning (s.k. regional grénst-
ruktur) och anvidnds som redskap for att mildra
effekter av klimatférandringarna, motverka
habitatfragmentering och -forstéring samt sdker-
stilla grona korridorer.

4.3 Miljopaverkan av invasiva arter dr sa lag att pa
Aland naturligt férekommande arter och biotoper
inte hotas.

4.4 Havs-, kust-, och landomréden samt sérskilt
skyddsvirda biotoper och arter pa Aland 4r
skyddade minst till den nivd och omfang som EU:s
regelverk kréver.

4.5 Naturforlusten har avstannat. Omraden dar
sdrskilt skyddsvérda biotoper eller arter tidigare
férekommit har antingen dterstillts eller sa har
dessa arter och biotoper aterinforts eller aterska-
pats inom omrdaden som sdrskilt [dmpar sig for
dessa forekomster.

32 | STATUSRAPPORT 5

3.4.1. Indikatorer

e Andel skyddad mark
* Andel skyddat vatten
* Attityd hos allménheten till biologisk mangfald

Andel skyddad mark

Alands naturreservat (inklusive Natura 2000 omraden
med fredningsbeslut och/eller avtal) uppgick ar 2020 till
ca 3 057 hektar landareal. Uttryckt i procent av Alands
areal tdcker naturskyddsomraden ca 2,0 procent av
landarealen.*®

AR LAND % AV ALAND
2016 2777 1,79
2017 2777 1,79
2018 2799 1,80
2019 2 808 1,81
2020 3 057 1,97
2021 3105 2,00
Kalla: ASUB

I ytan ingdr arealen som técks av skyddade arter i de fall
som dessa ligger inom naturreservat (inklusive Natura
2000 omraden med fredningsbeslut och/eller avtal).
Jamfdrelse mellan 2016 ars data for areal som técks

av skyddade arter som inte ligger inom naturreservat
(inklusive Natura 2000 omrdden med fredningsbeslut
och/eller avtal) kan goras i SkogsAland 2027.4°

48 https://www.asub.ax/sv/ekologisk-hallbarhet-9-alands-naturreservat
-hektar

49 https://www.regeringen.ax/sites/www.regeringen.ax/files/
attachments/page/skogsaland_2027.pdfs. 39 tabell 7.

Andel skyddat vatten

Alands naturreservat (inklusive Natura 2000 omréden
med fredningsbeslut och/eller avtal) uppgick ar 2020 till
33 049 hektar vattenareal. Uttryckt i procent av Alands
areal tdcker naturskyddsomraden ca 2,8 procent av
vattenarealen.>®

AR VATTEN % AV ALAND
2016 32 948 2,80
2017 32 953 2,80
2018 32 953 2,80
2019 32 953 2,80
2020 33 049 2,81
2021 33 049 2,81
Kalla: ASUB

Attityd hos allmanheten till biologisk mangfald

I genomsnitt 87,4 procent av de svarande instdémmer
med att det &r viktigt att sdkerstélla biologisk
mangfald.®’

ANTAL OCH ANDEL (%) SVARANDE SOM
INSTAMMER/INSTAMMER HELT, EFTER DELFRAGA

Det ar vart ansvar att skydda naturen

Var halsa och vart vdlmaende ar beroende av naturen
och biologisk mangfald

Biologisk mangfald och en valmaende
natur ar viktiga for var langsiktiga ekonomiska utveckling

Djur, vaxter och ekosystem har ett egenvarde i sig

medeltal

Kalla: ASUB

Not: I resultaten ingar de svarande som svarat enligt
skalan 1 = instimmer helt... 5 = instimmer inte alls. Det
totala antalet svarande i undersokningen dr 560, viktade
svar har anvénts.

50 https://www.asub.ax/sv/ekologisk-hallbarhet-9-alands-naturreservat
-hektar

51 ASUB. Rapport publiceras under féorsommar 2022.

Instammer/ Instammer helt

Antal

490

475

446

481

Andel (%)

89,4

873

84,0
88,8

87.4
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3.4.2.

Den skenan
naturforlusten

och vad Aland kan géra it det

Petra Granholm & David Abrahamsson

Petra dr malansvarig for malet Biologisk mdangfald och ekosystem i balans.

David dr processledare for malet.

Aland med i Finlands storsatsning pa art- och
biotopskydd i Ostersjén

LIFE-IP BIODIVERSEA ir ett projekt som startades

i slutet av 2021 som kommer att paga i atta ar med syftet
att skydda var marina natur. Malet med projektet dr att
utveckla nédtverket med marina skyddsomraden men dven
att utveckla naturturism och informera allménheten

om vikten av Ostersjdns biologiska mangfald och hur
naturskydd kommer att paverka ménniskorna. Tills vidare
har en projektkoordinator anstillts och behovskartldgg-
ning och malbilder for projektet har identifierats. Sedan
tidigare har dven karteringar av den dldndska marina

miljén utférts i samband med Aland Seamap och Vikarlife,

nagot som kommer att fortsitta inom ramen for LIFE-IP

de

Nya landskapsarter till 100-arsfirandet

I samband med Aland 100 uppmérksammas Alands
biologiska méngfald genom att utse nya landskapsarter
i fem kategorier: fjdrilar, skalbaggar, groddjur, makro-
fyter och trid. Alands natur och milj3 tillsammans
med nétverket barkraft.ax gor detta i samarbete med
kommuner och bibliotek runtom pa Aland. Genom

att varje kategori har tre kandidat-arter lyfter man att
biologisk mangfald handlar om olika arter med olika
nischer i naturen, och att alla beh6vs. Genom att alla
som vill fir vara med och r&sta utgor projektet en
6vning i demokrati och biologisk méngfald samtidigt,
varfor mal 2 och mal 4 samarbetar kring genomfor-
andet. Precis som i ett politisk val gors intervjuer med
kandidaterna och en valdebatt halls.

Den skenande naturférlusten och vad Aland
kan gora at det

Vi lever mitt i ett sjdtte massutddende globalt sett.

Det brukar jamforas med dinosauriernas utdéende.
Minniskan har utrotat 60 procent av jordens vilda
djurpopulationer under de senaste 40 dren. Aland &r
inget undantag, arter férsvinner ocksé hér. Biologisk
mangfald handlar om variation i den levande naturen,
och hur denna variation vévs ihop till de ekosystem som
ocksd minniskan ar en del av. Varfor ska vi skydda den
icke-manskliga naturen? Darfor att allt levande har ett
egenvirde i sig, men den biologiska méngfalden och

99

Vi maste skydda mycket
storre omraden an vad
som ar skyddat idag for
att skydda oss sjalva.

Slutsatserna fran den globala dialogen 4r att vi maste
skydda mycket storre omraden dn vad som &r skyddat
idag for att skydda oss sjdlva. EU:s strategi for biologisk
mangfald, som lanserades i slutet av 2021, banar vig for
allt ambitidsare mal for naturskydd.

Losningen kan ligga i det som en av huvudindikato-
rerna for malet om biologisk mangfald representerar,
det vill sdga ménsklighetens, i detta fall dlanningarnas,
attityd gentemot naturen. Fran ASUB:s firska miljoat-
titydsundersokning fran februari 2022 vet vi att det hér
dr den av madlets tre huvudindikatorer som &r ndrmast
mdluppfyllelse. En klar majoritet, alltsd de allra flesta
aldnningarna har kommit till insikt om att det &r
viktigt att sékerstilla biologisk mangfald. De svarande
instdmmer i att det dr vart ansvar att skydda naturen, att
var hilsa, vart vilmaende och var langsiktiga ekonomi &r
beroende av naturen och biologisk méngfald.

Som ett sérskilt delmal har vi lagt fragan om
egenvirde, det vill sdga att ndgot, i detta fall véxter,
djur och ekosystem har ett egenvirde i sig sjilva. ASUB
fragade ocksa efter dlanningarnas asikt i denna fraga,
och hér visar det sig att de svarande har en dsikt som
kan ses som nagot av en brytning med den antropocent-
riska livsaskadningen: hela 89 procent instimmer i pasta-
endet att vixter, djur och ekosystem har ett egenvérde.
Att sedan hela 60 procent anser att biologisk mangfald
dr en mycket viktig miljofraga indikerar en stark folklig
opinion for att vidta politiska dtgdrder.

Ser vi istdllet pd de tva andra huvudindikatorerna,

BIODIVERSEA Ostersjéns marina natur dr bade artrik och
maéngformig, men stor belastning fran allt fran sjotrafik till
klimatfoérandringar riskerar skada eller i vérsta fall utplana

ekosystemen utgdr ocksa forutsittningarna for vir egen  andel skyddad mark och andel skyddat vatten, har vi en
overlevnad och vart eget blomstrande. lang vég att ga. Just dirfor att EU dr ambitiost i denna

denna mangfald, nagot som vi som aldnningar kommer att Fran forskningen vet vi detta. FN:s klimatpanel fraga, har vi lagt delmdlet f?r 20.30 ifriga orn andel

drabbas mycket hart av. Projektet ir ett viktigt steg for att IPCC, och FN:s panel for biologisk méngfald IPBES skydodad mark och vatten pé ”rfnnst den i och det

trygga den biologiska mingfalden i Ostersjon pé ling sikt har tillsammans slagit fast att forlusten av biologisk 9mfang som ]jZU:s regelverk kriver”. I dagsliget finns

genom att se till att fler omraden skyddas frin antropo- méngfald och klimatférdndringar drivs av ménskliga i EU:s strategi en taflke om 30 procent skydd och av

gena belastningar och exploateringar, men ven genom att ekonomiska aktiviteter och dr 6msesidigt padrivande. detta 10 procent strikt skydd. Aland har cirka 2 procent
Pa global niva hélls toppméten géllande bevarande skyddad landmassa och cirka 2,8 procent skyddat

t kadade biotoper.
restatirera skadade biotoper havsomrade och ligger ddrfor histlingder efter EU:s

ambitioner.

av biologisk mangfald, precis som for klimatet.
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Vari ligger da denna diskrepans mellan insikt pa
global, europeisk och aldndsk niva & ena sidan, och
aldndska politiska atgirder a andra sidan? Ingen
utredning i fragan har (dnnu) gjorts, men det gar att
konstatera att den dlédndska bio-ekologiska kartan blir
alltmer fragmenterad: habitat for olika arter huggs

ner, spjalks upp av bebyggelse och skdrs itu av vigar.
Vi vet att det saknas politisk vilja att anta den sedan
ldnge fardiga reviderade naturvardsférordningen, att
naturvardslagen dr 24 ar (for) gammal och att enbart
knappa budgetmedel f6r inkdp av nya naturreservat
ges. Behovs mer kunskap hos véra beslutsfattare? For
kunskapslédgets skull har vi darfor dedikerat ett av vara
delmal till kunskapsnivan inom alla sektorer ifrdga om
biologisk mangfald, ekosystembalans, sdrskilt virdefulla
arter och biotoper.

Behovs ekonomiska incitament likt 16ftet om pengar
for utveckling av gron energi? Sillan dr argumentet ”gor
du inte detta s& dor du” effektivt. Kopplingen mellan
mansklighetens 6verlevnad och skyddet av natur pa
lokal niva borde vara tillrécklig, men 16sningarna kostar
initialt, istdllet for att vara lukrativ business. Det kostar
att ldmna ifred, det kostar att &ndra vanor, det kostar
att inte bebygga, att inte exploatera.

Det finns en del saker vi behover foreta oss. En
sadan sak, som dr essentiell for alla hallbarhetsmélen
men i synnerhet f&r malet om biologisk mangfald,

dr planldggningen. Vi har skrivit in s.k. ”’gréna korri-
dorer” i ett delmal som handlar om planering. Genom
en helhetsplanering som ocksa tar de ekologiska
aspekterna i beaktande kan vi sdkerstélla att andra

dn ménskliga varelser har en chans att 6verleva.
Eftersom de inte kan planldgga sjdlva behover trddens,
insekternas, groddjurens, makrofyternas och faglarnas
”bostadsomraden” ocksa planldggas likt vara egna.

De tackar oss genom att fortsitta leverera de for oss
livsviktiga ekosystemtjdnsterna, eller naturnyttorna,
vi hittills haft frickheten att ta for givna: pollinering,
rent vatten och luft, skonhet och rekreation. Som

den norska biologen Anne Sverdrup Thygeson sédger:
naturen utgor lanthandel och apotek, vaktméstare och
kulturhus i ett!
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Man skulle kunna se den moderna ménniskan
och hennes 6deldggande livsstil som en invasiv art
vars forstorelseformaga behdver begrénsas, t.ex.
genom planldggning och undsittande av omrdden
som dr fria frdn bebyggelse och trafik. Det finns
ocksd andra invasiva arter, vilka genom ménniskans
agerande introducerats i habitat som inte &r deras
egna, som behdver begrdnsas for att undvika skada pa
andra arter. Sedan finns det i sin tur arter som redan
forsvunnit frdn en plats, som behdver aterintroduceras
for att astadkomma en balans sa lik den naturliga
som mojligt. Darfor har vi nu varsitt delmal just for
begrédnsning av invasiva arter och aterintroduktion av
ursprungliga arter och aterskapanden av habitat.

Vi behover inte se naturen enbart som ett offer
i behov av skydd fran var éverexploatering. Vi kan
hitta 16sningar pa olika problem helt enkelt genom
att hirma naturen. Genom att studera naturliga
ekosystem utvecklas metoder for jord- och skogsbruk,
sasom det regenerativa jordbruket, ndgot som genom
bl.a. forbittring av jordhélsa och néringsimnens
kretslopp med mera ocksd vinner mark pa Aland. Om
vi tinker ndrmare efter finns 16sningarna till ménga
av de centrala problemstillningarna ifraga om vilma-
ende, sammanhang, vattenkvalitet, attraktionskraft,
klimatkris samt konsumtion och produktion just i
malet om biologisk mangfald.

En stor majoritet av aldnningarna stoder enligt
ASUB:s undersokning idén om att naturen har ett
egenvirde i sig och att det dr var plikt att bevara

den och alla de ekosystemtjanster den medfor for
kommande generationer aldnningar. Vi som engagerar
oss i mdlet om biologisk méangfald kréver att en ny
naturvardsférordning och -lag snarast antas, att mer
pengar viks for bevarandearbete som inrdttande

av naturreservat, aterforvildning, restaurering och
inventering och att man pa allvar tar tag i regional-
planeringen géllande gron infrastruktur och gréna
korridorer. Detta dr inte bara folkets vilja, utan dven
folkets framtid. X

99

Man skulle kunna se den
moderna manniskan och
hennes odelaggande Livsstil
som en invasiv art vars
forstorelseformaga behover
begransas.

- Petra Granholm -
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3.5. Strategiskt utvecklingsmal 5:

Attraktionskraft for boende,
besokare och foretag

Attraktionskraft forutsatter framatroérelse. En
annan férutsattning ar en anvandning av ordet "vi”
pa ett valkomnande satt: det ar ett "vi” som ar till
for alla som vill bo och verka pa Aland, och det ar
ett "vi” som 6ppnar upp foér varlden.

Delmal fér mal 5:

5.1 Aland ska ha 35 ooo invanare.

5.2 Aland ska ha 14 000 arbetsplatser i privata
néringslivet.

5.3 Aland ska ha 300 000 6vernattande besdkare
arligen*.

* I kommersiell logianldggning. Besckare framst fran

nédrregionerna.

Ar 2030 har Aland en hog attraktionskraft bade for
boende och icke-boende, som destination och for inves-
teringar. Bevarandet av och tillgdngligheten till naturen
dr sikerstdlld med fokus pa kustnédra omraden.

Stimulans och uppmuntran sker for ett livskraftigt
féreningsliv och en livskraftig kultur- och bildnings-
sektor. Konst, design och arkitektur vdrderas hogt och
kulturarvet bevaras, synliggdrs och utvecklas.

Den offentliga sektorn dr samspelt, serviceinriktad
och ekonomiskt stabil och erbjuder kvalificerade och
utvecklande arbetsméjligheter. Fysiska och digitala
motesplatser dr tillgéngliga for alla.

Ndringslivet dr framgangsrikt lokalt och interna-
tionellt och erbjuder kvalificerade arbetsméjligheter.
Litenheten tas tillvara och foretagen verkar for snabb
implementering av nya innovationer och tekniska
16sningar.

Mariehamn med omnejd &r en livskraftig centralort
for hela Aland. Den lokala kollektivtrafiken skapar
férutsdttningar for resurseffektiva och héallbara
transporter och hallbara transportmedel anvédnds for
kontakterna med omvérlden.
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God samverkan med andra samhéllen runt
Ostersjon; férdjupade relationer sérskilt med
Stockholm/Uppsala och Abo/Helsingfors.

Handlingsprogram och atgérder f6r motstands-
kraft mot och férmaga till anpassning till effekterna
av klimatférandringarna och andra férandringar r
etablerade och genomforda.

Strédvan till hég kvalitet pa utvecklings- och plane-
ringsprocesser forstarker attraktionskraften och
optimerar synergieffekter mellan natur, kultur, infra-
struktur och transporter. Fokus pa; god infrastruktur
for foretag, goda boendemiljoer, mangfunktionella
platser och tillgdnglig service.

Utvecklings- och planeringsprocesser for mark- och
havsanviandning, som kvalitetsmassigt ligger i framkant
i nordiskt perspektiv, dr en nyckelfaktor for att uppna
en gradvis forstdrkning av attraktionskraften. Med hjilp
av utvecklings- och planeringsprocesserna optimeras
synergieffekterna i samspelet mellan natur, kultur,
infrastruktur och transporter. God infrastruktur
for foretag samt goda boendemiljber prioriteras.
Mangfunktionella platser skapar en levande ndrmiljo
med hdg attraktivitet och tillgdnglig service.

3.5.1. Indikatorer

* Befolkningsforandring
(fodelsetal, in- och utflyttning)

* Antal arbetsplatser i foretag

* Antal anldnda 6vernattande gédster i kommersiella
logianldggningar

Befolkningsférandring

Befolkningsforandring (fédelsetal, déda, in- och
utflyttning)>?

AR FODDA DODA INFLYTTADE

2016 293 297 1024

2017 279 235 1030

2018 280 272 1080

2019 267 266 847

2020 261 291 957
Kalla: ASUB

Antal arbetsplatser i foretag

Antal arbetsplatser i foretag>®

2016 8919
2017 9 070
2018 8 859
2019 8 627

Kalla: ASUB

Antal anldnda 6vernattande gaster i
kommersiella logianlaggningar

Antal anldnda 6vernattande géster i kommersiella
logianldggningar; hotell, pensionat/gdsthem, stugby och
camping®

AR TOTALT
2016 200 444
2017 204 742
2018 207 644
2019 189 490
2020 83 724
2021 163 827
Kalla: ASUB

52 ASUB, befolkningsrérelsen. https://pxweb.asub.ax/PXWeb/pxweb/sv/
Statistik/Statistik__BE__Befolkningsr%c3%b6relsen/BE012.px/table/
tableViewLayout1/?loadedQueryld=d3b973e3-7f6a-4b69-bfcf-0923dab-
f9186&timeType=from&timeValue=1971

53 ASUB. Inom omradet arbetande (arbetsplatser).
https://pxweb.asub.ax/PXWeb/pxweb/sv/Statistik/Statistik__AR__
Arbetsplatser/AR017.px/table/tableViewLayout1/?loadedQuery-
1d=63ddd623-felf-4492-bfb2-6f8d5dcefcb0&timeType=from&time-
Value=2008

54 ASUB. Anlanda gaster till inkvarteringsanldggningarna.
https://pxweb.asub.ax/PXWeb/pxweb/sv/Statistik/Statistik__TU/TU008.
px/table/tableViewLayout1/

UTFLYTTADE TOTALT

790
796
789
764

742

KORRIGERING

11
60

HELA FORANDRINGEN

231
275
300
95
245
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Vi vill bli fler!

Johanna Backholm
Johanna 4r malansvarig for malet

Attraktionskraft for boende, besokare och foretag

Det strategiska utvecklingsmalet ”Attraktionskraft for
boende, besokare och foretag” har till uppgift att identifiera,
initiera och synkronisera hallbara och framatdrivande
projekt som jobbar for att Aland ska f4 fler invanare (35 000),
fler arbetsplatser (14 000) i privata néringslivet och fler évernat-
tande besokare arligen (300 000), till 4r 2030. Kort sagt -

vi vill bli fler!

De kvantitativa malen vicker en del fragor och funderingar i
stil med ”Varfér just 35 ooo invénare?”. I allt fordndringsarbete dr
det viktigt att veta vart man dr pa vig och hir far vi riktningen
och ambitionsnivan. Vi vill bli fler invdnare p& Aland f6r att

det gOr oss Oppnare och hjélper oss att se pa vart samhille med
ett utifranperspektiv. Viljan att bli fler ger oss framéatrdrelse och
bidrar till livskraften i samhéllet nu och i framtiden, ett samhille
dér vi kan halla en bra serviceniva och infrastruktur f6r oss som
bor pé Aland.
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En nyckelfaktor for att kunna bo pa Aland, och for
att Aland ska kunna locka till sig invénare #r att det
finns mdjlighet till forsorjning. Det handlar inte bara
om fler arbetsplatser i befintliga féretag utan ocksa
om att gora det enkelt och attraktivt att etablera nya
foretag. Hér finns en del att gora eftersom vi ser att
antalet arbetsplatser inte 6kar i takt med den ambitidsa
malsittningen. Kan d4 ett storre investeringsinitiativ,
t.ex. projekt med vindkraftpark ge oss den skjuts vi
behover for att boosta Alands attraktionskraft? Det
finns ett flertal exempel i omvérlden dér storre inves-
teringar satt fart pa samordningen av alla de delar som
behdver samverka for att locka till sig inflyttning, ny
arbetskraft och de kringeffekter det medfor. Aland
Living jobbar redan idag med att dka intresset fér Aland
som en attraktiv plats att bo pa. De far regelbundet
forfragningar ddr man hjilper individer att flytta till
Aland, hitta arbete och komma i kontakt med ritt
instanser. Att utveckla och ldgga mer resurser pa Aland
Living i ndra samarbete med niringsliv och arbets-
marknad skulle vara en satsning i ritt riktning.
Coronapandemin har varit en utmanande tid och
oroligheterna avldser varandra i virlden. Men vi
har ldrt oss tdnka nytt och anpassa oss efter
nya forutsittningar. Digitaliseringen har
skapat nya mdjligheter, dér foretag
idag dr mindre bundna till att triffa
kunder fysiskt, till och med
villiga att anstélla kompetens pa
distans. Det gar idag att jobba
fran Aland med virlden som
arbetsfilt. Det gar att ta med sig
jobbet och flytta hit. Vi ser ocksa
trender som t.ex. “workation”,
dér personer viljer att arbeta pa distans
under ndgra veckor eller t.o.m. manader
pa en ny plats for att kombinera det med
reseupplevelser och fritidsintressen.

Vi vill bli fler, med en stor mangfald

- ménniskor med olika bakgrund,
erfarenheter, historia osv. Alands attrak-
tionskraft kommer att avgoras av var
férmaga att vdlkomna ménniskor med
olika bakgrunder och nya perspektiv, ddr
vi kan ndtverka, samverka, paverka och
tillsammans skapa vér framtid inom alla
olika sektorer. Att frimja mangfald, men
ocksa erfarenhets- och idéutbyte 6ver
sektorsgrinser inom Aland 6ppnar upp
nya samarbeten mellan befintliga aktorer.
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Att utvecklas och vaxa
ar vart enda alternativ
nar vi tillsammans
bygger framtidens
attraktiva, hallbara
O-samhalle.
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Viljan att bli fler ger oss

framatrorelse och bidrar till

Livskraften i samhallet nu

och i framtiden, ett samhalle

dar vi kan halla en bra

serviceniva och infrastruktur

for oss som bor pa Aland.

Ett lysande exempel pd samverkan dr Grit:lab, ddr
Alands landskapsregering, Alands yrkesgymnasium och
Paf tagit ett helt nytt grepp pa vad IT-utbildning &r och
i snabb takt lanserat en helt ny utbildning f6r kodare.
Syftet dr att bidra med talanger och kompetens till
Aland samt att skapa forutsittningar och mojlig-
heter for startups inom tech-klustret, men ocksa
att stirka det lokala néringslivet. Inom Grit:lab har
man lyckats skapa engagemang och aktivera foretag att
samverka direkt med studenterna, som bor och studerar
pa Aland och férhoppningsvis skapar band till samhillet
och viljer att bosdtta sig hir efter avslutade studier.
Aven Hogskolan pa Aland #r en viktig del i Alands
attraktionskraft. Utbildningsaktorer spelar en viktig
roll i ett attraktivt samhille, inom Hogskolan jobbas
det vidare med riktningen fran slutrapporten «Strategi
for forstarkning av hogskolans roll i samhallsutveck-
lingen» som publicerades under pandemin. I den
beskrivs en vision av hdgskolans roll for att lyfta Aland
som kunskapssamhille och fungera som magnet for
kunskap. Att vara en kunskapsspridare, motesplats
och innovationshus med nitverk till samhéllets alla
verksamheter och dédrigenom en katalysator for samhal-
lets utveckling.

Nagot som Aland kan stoltsera med ir ett rikt
kultur- och féreningsliv. Det dr en nyckelfaktor for

att skapa en meningsfull fritid och frimja olika
intressen, men ocksa for att attrahera besokare till
Aland. Aven hir ser vi fina och terkommande initiativ
med olika former av sportturism med stora evenemang
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som arrangeras av aktiva féreningar, ddr medfol-
jande familjer till utdvare kombinerar semester med
tavling, triningslédger osv. Alands rika freningsliv dr
dessutom en fantastiskt inkluderande och integrerande
verksamhet for nyinflyttade aldnningar in i samhillet.

Malséttningen att bli fler stéller ocksé krav, speciellt
vad géller den fysiska strukturutvecklingen, som &r
viktigt fér att inflyttningen till Aland ska kunna ske
pa ett hallbart sdtt. Hir har Landskapsregeringen tagit
fram ett program; ”Fysisk strukturutveckling Aland
2030” med det Overgripande malet “att bidra till en
bebyggelse och regional struktur som mojliggor ett
socialt och miljoméssigt hallbart, och for manniskor
och foretag attraktivt, framtida aldndskt samhélle. Det
overgripande malet indelas i tre delmal: - En utveck-
lingsbar samhéllsmiljo, - En levande landsbygd och
skdrgard, - Effektiv markanvidndning, sdkrade skydds-
behov och klimathénsyn.”

Det blir viktigt att forsta och diskutera vad
Alands ”ekosystem” klarar av att hantera 6ver tid.
I ekosystem inkluderar vi milj6, samhéllsstrukturer,
planering, service, transporter, sysselsittning, forsorj-
ning, féretagande, offentlig sektor, tredje sektorn, osv.

Attraktionskraftsmalet dr pa manga sitt direkt
kopplade till de 6vriga strategiska malen inom Bérkraft
och behdver fokusera pa dialog, samarbete och nitverk
for att undvika suboptimering och motsittningar.
Vi lyckas nir vi jobbar tillsammans och utdkar
begreppet ”vi” &ver flera sektorer. Att utvecklas och
vdxa dr vart enda alternativ nir vi tillsammans bygger
framtidens attraktiva, hallbara 6-samhille. X

3.6. Strategiskt utvecklingsmal 6:

Kraftigt minskad
klimatpaverkan

Aland ska vara klimatneutralt senast &r 2035.*
Syftet ar att leva upp till Parisavtalet och ta ansvar
for kommande generationer. Samtidigt skapas nya
tillvaxtmaéjligheter och starkt konkurrenskraft. For
att malet ska nas bér Aland uppfylla nedanstaende
delmal senast ar 2030.

Delmal f6r mal 6:

6.1 8o procent ldgre totala vixthusgasutsldpp
(exklusive 6vrig sjofart**) jamfoért med 2005

6.2 50 procent ligre vixthusgasutsldpp fran
végtrafiken jAimfort med 2005

6.3 100 procent av elanvindningen kommer fran
fossilfria energikéllor

6.4 Ingen fossil uppvirmning av byggnader

* Utsldppen av vixthusgaser minskar och upptaget i
kolsdnkor okar sa att utsldppen senast ar 2035 dr hogst
lika stora som upptaget. Upptaget fortsdtter direfter att
oka medan utsldppen fortsétter att minska.

** All sjofart forutom skérgardsféarjorna.

3.6.1. Indikatorer

» Totala koldioxidutslépp
* Mingd/andel lokalproducerad fossilfri el
e Mingd total fossil- och fossilfri energianvindning

Totala koldioxidutslapp

TOTALUTSLAPP AV KOLDIOXID PA ALAND,

= 1000 TON KOLDIOXIDEKVIVALENTER

2016 255,9
2017 2447
2018 250,5
2019 2378
2020* 213,3

*) Prelimindr uppgift

Det totala utsldppet av koldioxid var ar 2020 ungefir
213,3 miljoner kilogram koldioxidekvivalenter, en
minskning med ca 10,3 procent sedan ar 2019. Jamfort
med ar 2005, dé utsldppet var ca 288,9 miljoner
kilogram koldioxidekvivalenter, har utsldppet minskat
med hela 26,2 procent. Den framsta kéllan till utslédppet
av koldioxid berdknas vara vigtrafik med ungefar

62,7 miljoner kilogram koldioxidekvivalenter (mer &n
en fjdrdedel av det totala utsldppet), foljt av jordbruk
(41,3 koldioxidekvivalenter) samt sjotrafik (33,8
koldioxidekvivalenter).

Fordelat pd den aldndska befolkningen var det
berdknade koldioxidutslédppet ar 2020 ca 7,1 ton koldi-
oxidekvivalenter per capita, en minskning med ca 11,0
procent jamfért med ar 2019.
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Den forhallandevis stora minskningen ir 2020
(prelimindrt) hirstammar framfor allt fran sjotrafik,
mycket pa grund av den minskade trafiken under
coronapandemin. En minskning syns dven inom elfor-
brukning, elvirme, fjdrrvirme samt oljeuppvirmning och
kan hirledas till den hoga medeltemperaturen under ar
2020.

Finlands Miljocentral (SYKE) presenterade i bérjan
av ar 2020 ett nytt system for utsldppsberdkning for
alla kommuner i Finland. Det handlar om ett internatio-
nellt unikt berdkningssystem som mojliggor utldsning
av kommunspecifika utsldppsdata utifran malen for
bdde EU och kommunerna. Det nya utsldppssystemet
omfattar alla utslédpp i inventeringen av vixthusgaser
i Finland f6rutom processutsldppen fran industrin
och markanvidndningssektorn. Berdkningen bygger
pd anvindning baserad pé utsldpp fran produktion
i omradet, men vissa av aktiviteterna som orsakar
utsldpp berdknas utifran konsumtion, oavsett deras
geografiska ursprung.

» Utrikes sjofart ingar inte i berdkningssystemet,

ddremot ingdr inrikes sjofart. Detta innebér att
kommunerna Lumparland samt Mariehamn,

som bdda har hamnar med inrikestrafik har hoga
utsldppsuppgifter som hérstammar fran sjotrafik,
medan Ecker0 vars hamn enbart har utrikestrafik har
laga utsldppsuppgifter.

» Flygtrafik ingdr inte i berdkningssystemet.
» Utsldppen frdn elférbrukningen berdknas pd den

genomsnittliga forbrukningen av elektricitet produ-
cerad i Finland, importerad elektricitet réknas inte
med (de utsldppen anses tillhdra landet dir elen
produceras). Aland importerar storsta delen av
elektriciteten fran Sverige (ndrmare 75 procent av
elférbrukningen), motsvarande andel f&r Finlands
nettoimport av elektricitet 4r ca 23 procent.>®

Ky i?/’r mwanska

khimatpévev kav

(l\ K
/™

N\
V'A

CRORK R IKEAD
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55 https://www.asub.ax/sv/ekologisk-hallbarhet-16-beraknade
-utslappet-koldioxidekvivalenter

Mangd/andel lokalproducerad fossilfri el

VINDKRAFTENS ANDEL

AR v'Nz\':,'T_IAFT' AV f\LANDs ARLIGA so'fxﬁ?cl’
ELFORBRUKNING (%)

2016 56,9 18,6

2017 57,0 18,1

2018 54,0 16,9

2019 58,1 18,6

2020 57,2 19,1

2021 56,2 171 1,0

*Uppgifterna om solenergi ovan omfattar endast den
overloppsenergi som kunderna har levererat till elndtet
nér de har haft produktionséverskott.®

Data for indikatorn kommer fran och med ar 2022 att
fordndrats genom en kraftig 6kning av lokalprodu-
cerad fossilfri el fran vindkraft. Detta hirrors till att
Projekt Lingnabba under aret har tagits i bruk. Projekt
Langnabba bestar av tio vindkraftverk i 4 MW-klassen
pa Ecker0s sydspets. Vindkraftsparken forvintas
producera 6ver 130 GWh energi per dr. Egentligt utfall
for 2022 gillande méngd/andel lokalproducerad fossilfri
el kan presenteras ar 2023.

Mangd total fossil- och fossilfri energianvandning

Uppgift saknas.

56 Alands landskapsregering

SOLENERGINS ANDEL
AV ALANDS ARLIGA
ELFORBRUKNING (%)*

0,3
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I(limati;()litil( har
blivit sikerhetspolitik

Niklas Lampi
Niklas dr mélansvarig fér mélet Kraftigt minskad klimatpaverkan

och medlem i utvecklings- och héllbarhetsradet

Flykten fran rysk fossil energi skyndar pa omstall-
ningen i Europa. Den kan aven ge 6kad medyvind for
havsbaserad vindkraft pa Aland.

Redan innan kriget i Ukraina brét ut hade den senaste rapporten
fran FN:s klimatpanel IPCC riktat ljuset mot klimatfrdgan som
aldrig forr.

Toppm&ten kriavde handling. EU véxlade upp takten i omstéll-
ningsarbetet med fit for 55”. P4 Aland klubbade utvecklings- och
hallbarhetsrddet skirpta klimatmdl. Allt egentligen som ett svar
pa siffrorna fran IPCC som visade att det dr brattom nu. Det
handlar enligt IPCC bara om ett tiotal 4r innan 1,5 gradersmalet
fran Parisavtalet passeras. Klimatférdndringarna syns redan i
alla delar av vérlden. Ska vdrlden avstyra dnnu vérre foljder maste
nagot borja hinda nu, manade IPCC.

Sa kom kriget och fordndrade det mesta - dven klimatpolitiken.
Over en natt har jakten pé fossilfrihet nu dven fatt en allt
tydligare sékerhetspolitisk dimension. Hur vi ska producera
var el, hur vi ska driva vara bilar och hur vi ska virma vara hem
handlar nu inte lingre bara om att dimpa temperaturokningen.
Det handlar nu ockséd om att sla sig fri fran ett lika stort som osunt
beroende av rysk fossil energi. Ett beroende som ger Putin makt
over europeiska demokratier och som finansierar Rysslands krig
mot Ukraina.
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Hur vi ska producera var
el, hur vi ska driva vara
bilar och hur vi ska varma
vara hem handlar nu inte
Langre bara om att dampa
temperaturdkningen.

Inflédet av olja, naturgas och kol fran Ryssland

till EU dr enkelt uttryckt enormt. 38,1 procent av all
importerad naturgas, 25,7 procent av all importerad olja
och 45,6 procent av all importerad kol kom ar 2020 fran
Ryssland.>”

Situationen varierar fran land till land. Norden &r
tack vare sin energimix av kdrnkraft, vattenkraft och
vindkraft inte lika beroende av ryska fossila bridnslen
som manga ldnder pd kontinenten. Men exempelvis
Europas ekonomiska lokomotiv Tyskland har
i decennier integrerat sitt energisystem med
Ryssland.

Naturgasen fran Ryssland varmer i
Tyskland inte bara hem, den anvinds dven
for elproduktionen och industrin. Nar
karnkraften fasades ut i Tyskland ersattes
den delvis av sol- och vindkraft men ocksé
av dnnu mer naturgas fran Ryssland.
Drivkraften bakom alltsammans har
varit att sikra billig energi till tysk
ekonomi. Men hér har dven funnits
en uttalad férhoppning om att ett
langtgaende ekonomiskt samar-
bete med grannen i 6st ska framja
freden och stabiliteten i Europa.

Hela den har efterkrigsstra-
tegin ligger nu i spillror. EU,
inklusive Tyskland, forséker nu i
stdllet sa snabbt det nagonsin gar att
komma ur det ryska energiberoendet.

57 Europeiska kommissionen, mars 2022
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Kapplopningen mot fossilfritt har nu om

mojligt ytterligare skarpts. Det ar rimligt
att anta att annu mer kapital kommer att roéra

sig in i de har sektorerna. Stravan efter
okat energioberoende har blivit en nationell

sdkerhets- och férsvarspolitisk fraga i

europeiska men aven nordiska lander.

Det hir historiska skiftet kommer, menar de flesta
beddmare, att rejdlt 6ka takten i omstéllningen.

Det var redan god fart pa den innan kriget. Den
vdntas nu Oka ytterligare, nir investerare och politiker
febrilt letar sétt att ersdtta bortfallet av rysk energi.

En del av svaret kommer att vara fossila brénslen fran
andra linder. Men en annan, sannolikt stor del kommer
att vara EU-producerad koldioxidfri energi av alla de
slag. EU har under véren pratat uttémmande om vikten
av att skynda pd den grona given. Nya program fér den
grona omstdllningen har lanserats. Alla sitt att gynna
utbyggnaden av vind- och solkraft diskuteras i europe-
iska ldnder.

An Aland och mal 6 - vart eget, lokala mal om
kraftigt minskad klimatpaverkan?

Jo, det dr dven majligt att allt det som nu hinder
i Europa och vidrlden ocksa kan péverka det aldndska
klimatarbetet i rétt riktning.
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Redan for nagot ar sedan borjade planerna pa
vindkraftsparker i havsomradena runt Aland véixa
fram. Egentligen en fortsittning pa flera decennier av
stegvis utbyggnad av vindkraft pa Aland. Dessa planer
har under aret konkretiserats och vickt intresse fran
investerarhall. Laget sag lovande ut redan som det var.

Nu, med ett sdllan skadat tryck pa omstéllning,
kan medvinden tillta ytterligare. Kapplopningen mot
fossilfritt har nu om m&jligt ytterligare skérpts. Det dr
rimligt att anta att &nnu mer kapital kommer att rora sig
ini de hdr sektorerna. Strévan efter 6kat energiobero-
ende har blivit en nationell sdkerhets- och forsvarspoli-
tisk fréga i europeiska men dven nordiska lander.

Allt det hér gynnar dven de lokala férhoppningar
som finns kring att géra Aland till ett nav fér gron
energi, med allt fran export av vindel till storstads-
omrédena och forsiljning av vitgas till firjtrafiken i
Ostersjon. X

3.7. Strategiskt utvecklingsmal 7:

Hallbara och
medvetna konsumtions-

och produktionsmonster

Hallbara och medvetna konsumtions- och produk-
tionsmonster ar en tvargaende fraga, som bidrar
till uppndendet av samtliga sex évriga strategiska
utvecklingsmal. Med konsumtion avses saval
privatpersoners, offentliga sektorns, foretagens
liksom andra organisationers konsumtion av bade
varor och tjanster.

Delmal f6r mal 7:

71 Mingden avfall som uppkommer pd Aland har
minskat till max 1,2 ton per person per ar

7.2 Alla organisationer arbetar mot att deras
varor, tjdnster och inkdp ryms inom de fyra
hallbarhetsprinciperna

73

7.4
75

7.6

77

7.8

79
7.10

Alla offentliga organisationer praktiserar hallbar
offentlig upphandling

Alla bygger och renoverar pd ett hallbart sdtt
Nyttodjurens naturliga beteende frimjas genom
att deras naturliga behov som mat och rorelse
tillgodoses

Atminstone 8o procent av befolkningen har en
resurssndl och dteranvindande livsstil
Atminstone 8o procent av befolkningen

dter en hdlsosam kost enligt aktuella
nédringsrekommendationer

Atminstone 80 procent av befolkningen dter en
stor andel lokalproducerade livsmedel

Alla reser och vistas utomlands pa ett hallbart sétt
Atminstone 8o procent undviker att kdpa varor
som innehaller skadliga kemikalier

Hallpax g medvetna_
kavstmhivs - gzh
pradulti mswion ster



3.7.1. Indikatorer

« Andel av befolkningen som har sparsam Antal féret-ag, fé?reniongar och organis:’ationer
som redovisar sitt hallbarhetsarbete i sin

arsredovisnhing

ateranvindande livsstil
* Antal foretag, foreningar och organisationer som
redovisar sitt hillbarhetsarbete i sin drsredovisning Uppgift saknas.
¢ Uppkommen méngd avfall per person

Uppkommen mangd avfall per person
Andel av befolkningen som har sparsam Kg/capita
ateranvandande livsstil 2000

I genomsnitt 50,1 procent av de svarande har ofta/alltid
resurssndl eller ateranvdndande livsstil.>®

1692
1622 582
ANTAL OCH ANDEL (%) SVARANDE SOM OFTA/ALLTID HAR =8 1380
RESURSSNAL ELLER ATERANVANDANDE LIVSSTIL, EFTER DELFRAGA 3D 1465
Ofta Alltid Ofta/alltid
Antal Andel (%) Antal Andel (%) Antal Andel (%)
Jag satsar pa varor som har langre livslangd 287 52,0 155 28,2 442 80,2 1140
« & . . 1044
Jag lamnar varor till ateranvandning 1003
(tex Emmaus) 185 334 179 323 364 65,7 1000 923
Jag saljer varor i andra hand t.ex. pa
loppmarknad 92 16,7 49 8,9 141 25,6
Jag for varor pa reparation hellre an képer nya 190 34,4 71 12,9 261 47,4
Jag 6vervager behovet innan jag képer en ny 500
vara 239 43,2 219 39,7 458 83,0
Jag koper begagnade varor 186 335 26 4,6 212 38,1
Jag koper miljomarkta varor 203 384 30 57 233 44,1
115 123
64 83 71 45 50 e 81
Jag koper miljomarkta tjanster
(t.ex. hotell, frisor) 65 13,9 11 23 76 16,2 0
2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020
Jag undyviker att kdpa varor med varningstext
avseende miljon 169 34,9 108 223 277 57,2
X . Farligt avfall/capita Icke-farligt avfall/capita

Jag sparar in pa el 228 41,6 113 20,6 341 62,2

Den totala uppkomna avfallsmingden p& Aland var ca
Jag sparar in pa uppvarmning 191 35,9 105 19,8 296 55,6 51100 ton &r 2020, dryga 1700 kg per capita. Under ar
Jag sparar in pa vattenanvindning 195 35,5 107 195 302 55,0 2020 producerades det ca 47 400 ton icke-farligt avfall.

Av det icke-farliga avfallet stod animaliskt avfall och
Jag placerar pengar i féretag/fonder med blandat matavfall for storsta delen med mer 4n 16 800
miljéinriktning 60 14,0 30,0 7.0 90 21,0

ton. Andra stora poster dr hushallsavfall och liknande
50,1 avfall, vanligt slam samt vegetabiliskt avfall. Mdngden
farligt avfall som uppkom var knappt 3 700 ton, varav
mineraliskt bygg- och rivningsavfall var den storsta
posten med nirmare 2 600 ton.>®

Kalla: ASUB

Not: I resultaten ingdr de svarande som svarat enligt
skalan 1 = alltid, 2 = ofta, 3 = ibland, 4 = sdllan, 5 = aldrig.
Det totala antalet svarande i undersokningen &r 560,
viktade svar har anvénts.

58 ASUB. Rapport publiceras under férsommaren 2022. 59 https://www.asub.ax/sv/statistik/avfallsstatistik-2020
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Vi forverkligar
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3.7.2.

Fredrik Rosenqvist

Fredrik ar malansvarig for malet
Hallbara och medvetna konsumtions- och produktionsmonster

Utgangspunkten for oss som jobbar med forverkligandet av mal
7 dr att ldgga vara krafter ddr de behdvs som mest. Darfor viljer

vi att fokusera pa delmadl dér vi antingen ser att utvecklingen gar
at fel hal, ddr vi ligger langt fran att na malet eller dér relativt sma
insatser kan leda till stora resultat, bade for vart och de 6vriga
strategiska utvecklingsmalen.

Nagot av det viktigaste som pagar just nu dr alla anstrang-
ningar for att skapa 6kade forutsittningar for aldndska foretag,
oavsett bransch, att anamma hallbara affarsmodeller, stirka sitt
hallbarhetsarbete och 6ka sitt utbud av miljémérkta produkter och
tjdnster. Det hér gor vi bland annat genom att pa Birkraft.ax lyfta
fram goda exempel pa foretag som gétt in for héllbarhetscertifie-
ring, genom att i samarbete med Hogskolan pa Aland och Alands
Niringsliv foreldsa om hallbart foretagande for deltagarna i
Business Lab Aland och Foretagarskolan samt pa olika sitt stotta,
utbilda och informera féretag som vill jobba mer héllbart.

Det omrade som hor till mdl 7 som bade vi och det 6vriga
samhillet ldgger storst kraft pa just nu dr hallbart byggande och
renoverande. Att i synnerhet 6ka andelen férnybara material som
anvinds vid nybyggnation och renovering dr kritiskt for att uppné
flera delmél, bland annat det om minskade avfallsmingder. Alands
landskapsregering héller pa att ta fram en strategi for hallbart
byggande, Fastighetsverkets projekt ”Bygga i trd - ALAND” har
som mal att fa till ett storskaligt byggande i trd p& Aland och
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Det omrade som hér till madl 7 som bade
vi och det 6vriga samhallet lagger
storst kraft pad just nu ar hallbart
byggande och renoverande.

tillsammans med privata aktorer hoppas vi kunna
utbilda, informera och inspirera alla dldnningar att
bygga och renovera mer hallbart. Vi ser att det hénder
extremt mycket inom det hdr omrédet och foérvéntar oss
se konkreta resultat inom en snar framtid.

Avfallsmangderna ir ett annat prioriterat omréade
inom mal 7, som ddremot dr aningen svarare att arbeta
med. Vi tror att ett effektivt sdtt att f4 ner avfallsméang-
derna dr just att fa foretagen att jobba mer hallbart
rent allmént samt att fa bade byggbranschen och
byggherrar att vilja hallbara material och dterbruk
vid nybyggnation och renovering. P4 samma
gang tror vi att sa kallad ”Gameification”
kan vara ett effektivt sitt att minska
avfallsméngderna, det vill sdga en metod
dér hela Aland, olika f6retag, organi-
sationer, kvarter, enskilda hushall
och sé vidare utmanar varandra
och sig sjdlva att producera
sa lite avfall som mojligt.
En metod som visat sig
framgéngsrik inom flera
andra omraden.

Nar det galler att skapa
hallbara och medvetna
konsumtionsménster dr den
offentliga sektorn pa Aland,
tack vare sin storlek, vildigt
viktig. Genom att praktisera
hallbar upphandling kan landskapet,
kommuner, myndigheter och andra
offentliga organisationer dels bidra direkt
till att en rad olika delmal uppnas, dels skapa
bittre forutséttningar for foretag och andra produ-
center som jobbar hallbart och har ett stort utbud av
miljomérkta produkter och tjinster. Alands guide f6r
hallbara offentliga inkOp &r vart viktigaste verktyg i
detta stidndigt pagaende arbete.
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Under aret som

kommer lar bade de
alandska hushallen

samt foretag och andra
organisationer vara
valdigt mottagliga for
olika typer av atgarder
Likt delning, aterbruk
och allman sparsamhet
som Leder bade till
sankta kostnader och en
minskad resursatgang.
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Vi ser dven en chans att vara lite opportunistiska i
att utnyttja de foérdndringar som pandemin inneburit
for vart sétt att arbeta och fdrdas. Under pandemin
har ménga tjédnsteresor uteblivit och méten har skett
pa distans, samtidigt som manga antingen tvingats
eller valt att jobba hemifrdn. Darfor jobbar vi aktivt
béde med héllbara tjdnsteresor — ddr malet &r att vi
fortsdttningsvis ska ha méten pa distans - samt att 6ka
anvindandet av hallbara fardsdtt nir vi nu atervinder
till vara arbetsplatser.

I var fardplan har vi dven ett antal atgidrder som vi
hoppas kunna skapa bittre forutsédttningar for en mer
utbyggd delningsekonomi pa Aland, bade vad géller
de privata hushéllen men dven for foretag och andra
organisationer. Det bor finnas goda mojligheter for mer
delning och aterbruk bland foretag och organisationer
pa Aland, dir vi vill undersdka intresset for en digital
resurs som kan fungera som ett slags Alands kép och
sdlj, fast for foretag och organisationer. Vi ser ocksa
framfor oss att det genomfors en marknadsundersok-
ning for att ta reda pd vilka nya tjanster inom delning
och dterbruk det kan finnas underlag fér pa Aland.
Pandemin innebar som sagt att delar av vért sitt
att konsumera och producera atminstone for tillfdllet
blev mer héllbart, ndgot som skapar en méjlighet fér
oss att cementera eller sla vakt om dtminstone nagra av
de nya, goda vanor vi anammat under pandemin. I vart
arbete med att skapa i synnerhet hallbara konsumtions-
monster innebér dven det som just nu hinder i virlden i
allménhet och vérldsekonomin i synnerhet en méjlighet
att skapa nya, langsiktigt hallbara konsumtionsménster.

De kraftiga pris6kningar vi just nu ser och som
innebdr att hushéllens ekonomi 4r satta under press
innebdr en stor majlighet att flytta fram positionerna
vad géller i synnerhet delmélet om att minst 80 procent
av dldnningarna har en resurssnal och dteranvindande
livsstil. Under dret som kommer lér bade de aldndska
hushallen samt féretag och andra organisationer vara
vildigt mottagliga for olika typer av atgdrder likt
delning, aterbruk och allmén sparsamhet som leder

béde till sinkta kostnader och en minskad resursatgang.

Vi ldr sannolikt inte fa en bittre chans att ta ett stort
steg mot en mer hallbar och medveten konsumtion
forran malet ska vara uppnatt 2030 och vi bor ddrmed
se till att utnyttja denna mdjlighet. X

Delmalens status

Text: Fredrik Rosenqgvist

Eftersom malet gédllande hédllbara och medvetna
konsumtionsménster dr en sé tvirgdende fraga som
bidrar till att vi antingen uppnar eller misslyckas
forverkliga de 6vriga sex strategiska utvecklingsmalen
dr statusen for det hdr malet av sdrskilt intresse. Om

vi ror oss i riktning mot en mer hallbar konsumtion

och produktion kan vi forvénta oss att det hir redan
har eller inom kort fir en positiv effekt pd de 6vriga
strategiska utvecklingsmalen och deras indikatorer. Om
vi ror oss i fel riktning dr det ett sjukdomstecken for
hela agendan, som med tiden leder till att dven de Gvriga
madlen utvecklar illavarslande symptom och far problem.

Ett av de utan tvekan mest uppmuntrande tecknen
pé att hela héllbarhetsarbetet &r vid god vigor och att vi
framover kan forvénta oss att i princip samtliga mal ror
sigi rdtt riktning dr att en allt storre del av alinning-
arna atminstone uppger att de alltid eller ofta anammar
en resurssnél och dteranvindande livsstil. Enligt ASUBs
enkit Alinningarna och miljon (2022) uppger drygt
hilften av de svarande att de ofta eller alltid har en
resurssndl eller ateranvéndande livsstil.

Jamfort med ndr den férra enkdten genomférde
2015, det vill sdga for sju ar sedan, har aldnningarnas
intresse for miljofragor och deras sitt att leva fordand-
rats kraftigt. Andelen som sparar och placerar miljovén-
ligt har férdubblats och andelen 4ldnningar som kdper
miljomarkta tjanster har 6kat med mer &n 50 procent.
Aven andelen som satsar pd varor med lingre livslingd,
lamnar varor till atervinning och koper begagnade varor
har ckat kraftigt.

Att 80 procent av alanningarna ska ha en resurssnal
och dteranvdndande livsstil dr i sig ett delmal inom mal
7, men att vi ser ut att kunna na det hdr malet har dven
positiva konsekvenser for en rad andra delmal, bade for
mal 7 men dven de andra strategiska utvecklingsmalen.
Rimligtvis bor denna positiva utveckling géllande
aldnningarnas livsstil ha positiva konsekvenser fér
bland annat uppkomna avfallsméngder, andelen foretag
som arbetar med héllbarhet, hallbart byggande samt
leda till en minskning av méngden varor med skadliga
kemikalier.

Samtidigt som manga av delmdlen utvecklas i ritt
riktning finns det flera orosmoln dér vi antingen inte
vet om vi ror oss i rétt riktning eller dar vi tydligt kan
se att det till och med gar at fel hall. Till den senare
kategorin hor delmalet att minska mangden uppkommet
avfall till max 1,2 ton per capita. Det hir bor inte vara
ett svart mal att na - vi lag till exempel under 1,2 ton
avfall per person fran 2006 till 2010, sa mélet dr pd intet
sdtt speciellt ambitiost. Tyvarr har vi varje ar sedan
2012 legat 6ver 1,2 ton avfall per person och dessutom
har méngden avfall per capita 6kat konstant sedan 2016.

For att vi ska ha en chans att nd malet om minskade
avfallsmingder behover i synnerhet landskapet och
kommunerna arbeta bade strategiskt och aktivt med
fragan de kommande aren. Vi maste identifiera var vi
har storst potential att minska vdra avfallsmangder
samt se till att hushéllen, foretagen och andra organisa-
tioner bade har tillrdckliga verktyg och incitament for
att minska sina avfallsméngder. Till exempel skulle det
vara viktigt for hushall, féretag och organisationer att
lattare kunna f6lja upp hur mycket avfall de producerar
genom att sopbilarna utrustas med végar.
Avfallsmédngderna hénger sannolikt intimt samman
med tva av de andra delmadlen dér vi har viss anledning
att kdnna oro, framst eftersom vi inte riktigt vet hur
vi ligger till. Det ena delmalet &r ”alla bygger och
renoverar pa ett hallbart sétt”. Vid bade nybyggnation
och renovering liggs mycket fokus pé energieffektivitet,
men inte lika mycket kraft pa att anvinda hallbara
material och se till att avfallsmidngderna minskar
genom att bade praktisera och skapa forutsittningar for
aterbruk. I dagslédget star exempelvis mineraliskt bygg-
och rivningsavfall f6r drygt 70 procent av den totala
mingden farligt avfall pd Aland.

Ett annat delmal vi har délig kunskap om - men dér
vikan anta att vi har lang vég att gd - 4r mélet att alla
organisationer arbetar mot att deras varor, tjdnster

och inkdp ryms inom de fyra hallbarhetsprinciperna.
Indikatorn for detta delmal — som dven dr en av mal 7:s
huvudindikatorer - dr antalet foretag, foreningar och
organisationer som redovisar sitt hallbarhetsarbete i sin
arsredovisning. Infor nésta statusrapport dr ambitionen
att ta fram data for den hdr indikatorn genom att skapa
ett sjdlvrapporteringsverktyg.
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4.

Nitverksgrupper

nom Natverket

barkraft.ax
idag

Natverket barkraft.ax ar navet for samordningen
av arbetet med att forverkliga utvecklings- och
hallbarhetsagendan. Barkraft.ax ar oppet for
deltagande av aktorer i alla samhallssektorer
och alla manniskor som aktivt vill bidra till
ett barkraftigt och hallbart Aland.®®

Ett natverk for allt och alla ér i grunden en god sak. I en
sambhéllsresa finns egentligen inte andra alternativ dn att gora sitt
yttersta for att alla ska ha mojlighet att kéinna sig delaktiga, skapa
sig en forstaelse av vad som sker och bidra under resans gang.

Nir det kommer till delaktighet och medverkan sa dr det for
manga naturligast att samlas i de sammanhang ddr man kan
skapa en ytterligare nivd, en gemensam grund i just mitt och ditt.
I vilken omgivning kan du och jag tillsammans bidra med att
dven stdrka varandra i utvecklings- och héllbarhetsresan? Under
aren har flera aktorer stéllt sig den fradgan och tillsammans bildat
grupper och forum. I detta kapitel presenteras dessa.

Férutom nedanstaende grupper och forum dr dven en
nitverksgrupp for konsten och kulturen under bildande.

60 https://www.barkraft.ax/sites/default/files/attachments/page/media/utvecklings-och-hallbarhetsagenda-for-aland.pdfs. 18
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4.1. Arbetsgruppen for
koordinering och rapportering

Text: John Eriksson, Lotta Nummelin och Henrika
Osterlund, beredningsgrupp inom arbetsgruppen for
koordinering och rapportering

Arbetsgruppens uppdrag ir att dels koordinera
implementeringen av utvecklings- och héllbarhetsagen-
dans sju strategiska utvecklingsmal, dels ansvara for
rapporteringen av implementeringen.

Koordineringen av implementeringen sker med hjdlp
av fardplaner for uppndendet av respektive strategiskt
utvecklingsmal. Férdplanerna justeras l6pande och

aktuell version finns tillgédnglig pd hemsidan barkraft.ax.

Rapporteringen av implementeringen sker dels
genom att aktuell status for indikatorer rapporteras
16pande, dels genom medverkan i framtagandet av
statusrapporter.

Arbetsgruppen arbetar pa ett sitt som skapar bred
forankring av fardplanerna i samhillets sektorer och
hos allmédnheten. Respektive strategiskt utvecklingsmal
har ett arbetsteam bestdende av personer fran hela
det aldindska samhillet som bidrar med bade kunskap,
engagemang och forankring.

Uppndendet av de sju strategiska utvecklingsmalen
dr inbordes beroende av varandra. Arbetsgruppen
forvintas sdkerstilla att implementeringen av respek-
tive strategiskt utvecklingsmal beaktar implemente-
ringen av de Ovriga sex strategiska utvecklingsmalen,
i syfte att suboptimeringar och mélkonflikter undviks
respektive hanteras.

Arbetsgruppen bestar dels av en malansvarig och
en processledare samt en processledare och ansvarig
tjansteman for respektive strategiskt utvecklingsmal,
dels av en beredningsgrupp som leder arbetsgruppen
samt forbereder de gemensamma métena.®’

61 https://www.barkraft.ax/natverket/arbetsgruppen-koordinering-
och-rapportering/arbetsgruppens-mandat-uppdragsbeskrivhing

4.2. Lagtingets
gruppledarforum

Text: Jorgen Petterson och Ingrid Zetterman,
gruppledarforumets sammankallande

I bérjan av 2020 skapades ctt gruppledarforum dér
gruppledarna for samtliga partigrupper i lagtinget

dar representerade. Forumets syfte dr att bidra till att
lagtinget tar det langsiktiga politiska ansvaret for
utvecklings- och hallbarhetsagendans forverkligande.
Det gor forumet genom att vara en plattform for dels
dialog och informationsutbyte, dels for lagtingets arbete
med att frimja tilliten f6r samhéllet och demokratins
institutioner samt 6kad jamstélldhet.

Vi bygger tillit tillsammans

Alands lagtings gruppledarforum har engagerat sig i
M4l 2 som handlar om tillit, delaktighet och en stindig
strdvan mot det goda samtalet. Vi har anlitat professor
emeritus Goran Djupsund for att férdjupa lagtingsle-
damdters och andra fortroendevaldas och tjansteméns
forstdelse i vad tillit handlar om och hur vi kan gora
for att bli béttre pa att lyssna och forstd varandra. Var
slutsats efter denna forsta atgédrd i vart arbete med Mal
2 dr att tillit och fértroende aldrig uppstar automatiskt.
Det krdvs insatser fran alla och en beredskap att i
grunden vara redo att ta till sig argument.
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Inom civilsamhallet
stodjer vi andra,
varandra och bidrar till
att manga fler far ett
meningsfullt Lliv.

4.3. Natverksgruppen
for hallbara storforetag

Text: Anders Wiklund* och Caroline Lepisto,
ordférande

Natverksgruppen for hallbara storforetags huvudsak-
liga syfte dr att driva pé de storre aldndska foretagens
arbete med att forverkliga den aldndska utvecklings och
hallbarhetsagendan.

Gruppen jobbar aktivt med bade miljémassig och
social hdllbarhet. Det gors genom tva storre arliga
triaffar kompletterat med regelbundna tematriffar
samt olika kampanjinitiativ. Tréffarnas syfte ar att
utbilda, inspirera och dela kunskap. Gruppen har bland
annat gjort ett gemensamt klimatdtagande, inom
vilket gruppen gemensamt har gjort CO2-berdkningar,
skapat matsvinnskampanjen ”Iss inga sldng”,
bedrivit utmaningen Héllbara féardsatt till och frdn
arbetet och arrangerat foretagsluncher pa teman
som barn och ungas vidlméende och tjdnsteresor.
Ledarskapsutveckling och sysselsdttning dr aterkom-
mande teman for gruppen genom ledarskapspro-
grammet AxLead och regelbundna integrations- och
rekryteringsinsatser. Grunden byggs kring de globala
och lokala malsdttningarna samt gruppens gemen-
samma uttalade atagande inom héllbarhet.

* Wiklunds mandatperiod som ordférande i gruppen
16pte ut i april 2022
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4.4. Natverksgruppen for
hallbara kommuner

Text: Gustav Blomberg och Julia Lindfors,
ordférande

Natverksgruppen for hallbara kommuners huvud-
sakliga syfte dr att frimja, stdrka och sammanfora
kommunerna i arbetet med att forverkliga den alindska
utvecklings och hallbarhetsagendan.

Gruppen dr inspirerad av nidtverksgruppen for
hallbara storforetag, och hade sitt inledande méte i
oktober 2021. Nitverksgruppen ser ett behov av att
kommunerna utbyter erfarenheter och idéer, lir av
varandra, hittar gemensamma synergier och arbetar
mot de dldndska klimat- och hallbarhetsmalen, tillsam-
mans och resurseffektivt. Ndtverksgruppen fokuserar
pa aktiviteter, spridning av information (till exempel
olika typer av matverktyg for hallbarhet och utsldpp
samt omvirldsbevakning av ny lagstiftning) och tréaffar
som frimjar dessa behov.

4.5. Civilsamhallets
natverksgrupp

Text: Josefine Egenfelt, Martha Hannus och
Niclas Forsstrom, civilsamhallets representanter i
utvecklings- och hallbarhetsradet

Natverksgruppens huvudsakliga syfte ir att
sammanfora det alindska civilsamhaillet, stiarka
civilsamhdllets kapacitet att arbeta med hallbarhets-
fragor och samverka kring paverkansarbete for att
den dldndska utvecklings- och héllbarhetsagendan ska
forverkligas. Civilsamhillets nitverksgrupp bestar av
idéburna och icke-vinstdrivande organisationer, dven

kallat tredje sektorn som dr med i nétverket barkraft.ax.

Civilsamhillet skapar gemenskap och engagemang
ddr alla dr vdlkomna. Kriget i Ukraina visar att vi
aldnningar snabbt kan anpassa oss och samverka for
fred och humanitet. Frivilliga krafter har ordnat logi,
mat, logistik och gett ménskligt stod. Var beredskap,
gemenskap och véra virderingar utgor grundldggande
forutsdttningar for att ocksd kunna tackla klimatkrisen
och andra utmaningar.

Roda Korset har krisberedskap. Marthadistriktet
arbetar med hallbarhet och smart resursanviandning.
Konsten och kulturen hjilper oss att uttrycka glddje,
oro och sorg. Kyrkan dr ett stod genom hela livet.
Idrotten erbjuder gemenskap istillet for utanforskap.
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Kriget i Ukraina

visar att vi alanningar
snabbt kan anpassa oss
och samverka for fred
och humanitet.

Sociala féreningar skapar sysselsédttning och gemen-
skap for alla. Natur- och milj6féreningar visar hur vi
kan forvalta var planet bittre. Inom civilsamhillet
stodjer vi andra, varandra och bidrar till att manga fler
far ett meningsfullt liv. Vi strdvar gemensamt mot ett
méngfacetterat, jamlikt och attraktivt Aland med plats
for alla.

4.6. Natverket for hallbar
kunskapsutveckling pa Aland

Text: Gemensamt for Natverket for hallbar
kunskapsutveckling

Natverket for hallbar kunskapsutveckling pa Aland
(KUT) initierades 2018 av Alands fredsinstitut,

ASUB, Hogskolan pa Aland och Alands sjéfartsmu-
seum. Idag ingdr #ven Alands landskapsregering,
Centralbiblioteket p& Aland och lotsfunktionen inom
nétverket barkraft.ax i KUT. KUT har som mal att
skapa intresse och forstdelse i samhillet om fakta,
kunskap och forskning samt att frimja forskningens
stillning p Aland. KUT verkar genom bl.a. evenemang
och debatt. KUT haller regelbundna moten. X
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5.
Trehundra

ar av utveckling

Ar 2022 &r det 100 &r sedan Aland blev
sjalvstyrt. Alands vision sedan 2016

Lyder Alla kan blomstra i ett barkraftigt
samhédlle pa fredens 6ar. Att alla

kan blomstra, det vill saga fa goda
forutsattningar for att blomstra, ar en
utmaning i sig. Men alla innefattar inte
bara varenda person som &ar bosatt pa Aland.
Alla innefattar ocksa djur, natur, hav och
sjo. Vi ar ocksa delar av ett sammanhang.
Vart blomstrande sker saledes inte pa
bekostnad av manniskor eller miljo pa andra
platser. Genom vart blomstrande kan vi
inte heller skapa problem som vi hoppas
att kommande generationer ska hitta
Ldsningar pa.

Att leva pa en 6 satter sina spar. Precis som martallen vid
Norrhavet har vi dlanningar fatt anpassa oss till var levnadsmiljo.
Det krokiga, taliga lilla tradet tillhor fortfarande samma art som
en hogrest fura i skogen. De har bara fitt olika forutsdttningar
for att leva. I oss ménniskor som bor omgivna av havet finns en
djupt rotad vilja att ga var egen vég och gora pa vart eget sitt. Att
stolt axla rollen som stora i orden trots att vi r sma pa jorden. Ett
knotigt, hérdigt, fritt och lite vilt egensinne.®?

Det finns ménga lirdomar som vi kan ta fasta pa om vi blickar
bakat. Det finns ocksd mycket som vi kan ana konturerna av om vi
blickar framat. For att hedra, reflektera kring och gro i det hundra-
ariga Aland fokuserar detta kapitel p& 300 dr av utveckling.

62 https://campaign.visitaland.com/aland100-egensinne/
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Bakiifblick:

"Det var battre forr'

Ska vi atervinna det forflutna?

Text: Alands kulturhistoriska museum®

Att stalla om till ett hallbart samhille anses innebéra
att ge sig ut pd okdnd mark och kréver att vi ldr oss helt
nya sitt att leva. Men manga av de ekologiskt hallbara
16sningar som vi efterstrévar idag var verklighet i
bondesambhillet i borjan av 18c0-talet.

Minniskors levnadssitt pa Aland for 200 ar sedan
hade betydligt mindre negativ inverkan pa naturen. I
stort sett alla bodde pa landsbygden eller i skirgarden
och livnérde sig framst pd jordbruk och fiske.
Sjalvhushallningen var grunden i den egna ekonomin
och for de flesta var resurserna knappa och maste
anvindas med sparsamhet.

Minniskor forr levde mer ekologiskt héllbart for att
de inte hade ndgot annat val. Idag har vi mojligheten att
vilja levnads- och konsumtionssdtt. Dagens industri-
och konsumtionssamhille har skapat ett 6verflod av
allt frdn mat, kldder, teknik och hygienartiklar till
snabba transporter, lockande semesterresor och stora
uppvarmda bostdder men med allt stérre konsekvenser
for naturen. De val vi gor i var egen vardag kan verka
sma men var sammanslagna konsumtion far langtga-
ende effekter bade i ndrmiljon och globalt - speciellt
ndr vi dr snart 8 miljarder individer pd planeten jamfort
med ca 1 miljard i borjan av 18c0-talet.

En del av det som anses vara héllbara konsum-
tionsmonster idag bygger pa dldre traditioner fran forr.
Hallbarhet handlar inte alltid om att uppfinna nagot
nytt utan relativt ofta om att atervinna” héllbara
anvidndnings- och tankesitt ur det férflutna och
anpassa dem till nutiden.

Mat

Kosthallningen i bondesamhillet f&r 200 dr sedan
byggde till stérsta delen pé sjdlvhushallning. Tillgdngen
pa mat préglades av sdsong, arets skdrd och vilken lott i
livet man fatt. Grdt, villing och brod, utgjorde grunden
i kosthallningen, och rdg och korn var de mest anvidnda
sddesslagen. Dartill ats potatis, rovor, kal, drter, fisk,
kott, och mjolkprodukter. Variationen i kosten var
begrinsad, speciellt for de fattigaste. Missvéxt var ett
stdndigt 6verhdngande hot som i vérsta fall ledde till
svilt, sjukdom och dddsfall.

Moijligheterna att bevara mat och hélla den farsk
var dven de begrinsade. Moderniteter som kyl och frys
kom att bli standardutrustning i koken férst under
1900-talet. For att forhindra att maten blev skimd fick
man ta till andra konserveringsmetoder som saltning,
torkning, syrning och rékning.

Hallbart forr:

* Den mat som ats var i huvudsak sjdlvproducerad
eller nidrodlad. Salt och kaffe var de vanligaste kopta
livsmedlen.

* Det anvidndes inte kemiska bekdmpningsmedel
pa grodorna och inte heller konstgddsel.
Ogrésbekdmpningen skedde fér hand.

* Mingden kott som 4ats var betydligt mindre dn i
dag och kom antingen fran djur som gatt ute pa

bete eller fran viltjakt. Fisk var tillgdnglig aret runt.

* Maten var till stor del sdsongsbetonad eftersom
arstiden i hog grad avgjorde vilka livsmedel som
fanns att dta.

* Matsvinnet var minimalt, sd gott som allt togs till vara.

* Det fanns f& forpackningar och i den mén de
forekom kunde de ateranvidndas, som exempelvis
tunnor av tra.
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Eolla det senaste!
Sol- och vindkraft
torkar min tvéatt!

Nu

Bild: Sandra Térnroth

Klader

En stor del av textilproduktionen i bondesamhillet
for 200 4r sedan skedde i hemmet dér plaggen syddes
av hemviavda tyger och ravarorna kom fran den egna
garden. Ull fran faren kardades och spanns till garn
som sedan vévdes till ylletyg. Lin odlades pa félten,
skordades och bereddes for att slutligen vivas till
linnetyg. Vid enstaka tillfdllen kdptes tyg eller fardigt

sydda plagg som i forsta hand anvéndes som finklddsel.

Tyg och kldder betalades dven som 16n till gdrdens
tjdnstefolk.

Eftersom tillverkningen av kldderna var arbetsam
dgde man endast ett fatal plagg. Nya plagg bars vid
finare tillfdllen men varefter plaggen aldrades eller
utsattes for slitage fordndrades deras funktion.
Finkjolen blev med tiden underkjol for att sedan
anvéndas i fahuset och slutligen klippas till trasor eller
anvédndas som fyllning i ett ticke.

Hallbart forr:
* nidrproducerade material och plagg

 férre plagg
» kldder lappades, drvdes eller syddes om

54, det senaste
sédger du?

e kldderna producerades av naturmaterial
(linne, ylle med mera)

* uttjdnta plagg fick nya anvindningsomrdden och
blev till exempel fyllningsmaterial i singklader eller
skurtrasor

Vatten och hygien

God hygien &r ett timligen modernt fenomen. Det var
forst under 18o0-talet som hygienen fick sitt genom-
brott i Norden. Innan dess var smuts, oddrer och ohyra
med ohilsa som f6ljd nagot som bédde fattiga och rika
tampades med. En viktig orsak till att smutsen var

en del av vardagen var svarigheterna med tillgangen
pa farskt vatten. Vattnet maste tappas upp fran en
brunn eller fran sjon, sedan béras in och virmas upp.
Da vattentillgdngen var begrédnsad och uppvéarm-
ningen modosam badade ofta hela hushéllet i samma
badvatten. Tval var en dyrgrip som fa hade tillgang till.
Stddning av hemmet bestod oftast i att forsoka halla
golven rena genom sopning med en kvast av bjorkris.
Storstddning skedde i samband med hogtider. D&
skurades golvet med vatten och sand, fonstren putsades
och matlagningskirl rengjordes.
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En del av det som
anses vara hallbara
konsumtionsmonster
idag bygger pa
aldre traditioner
fran forr.

Idag har hygien och renlighet blivit en sjdlvklar
del av var moderna livsstil. Tillgdngen till rinnande
vatten tillsammans med ett enormt utbud av hygien-
och stddprodukter har gjort att vi tar renligheten
for given. I jakten pa att halla vara kroppar och hem
rena fororenar vi var miljo och vara vattendrag med
utsldpp av kemikalier och mikroplaster som finns i
de hygienprodukter och de stddmedel vi anvénder.
Produkterna 4r inte heller alltid hdlsosamma f6r oss
utan kan innehélla &mnen som dr allergiframkallande
och hormonstdérande.

Hallbart forr:

* mindre vattenférbrukning (till och med lite vl
sparsam med tanke pd de bristande hygieniska
férhallandena)

* kemikalie- och plastfria stidmedel och hygienartiklar

Resor och transporter

Transporter och resor i det férindustriella samhillet
var med dagens dgon sett tidsddande. Pa 1700-talet
uppfanns angmaskinen som skulle komma att revolu-
tionera méanniskans sitt att fdrdas och mdjligheterna
att transportera varor till och fran jordens alla horn.
Aven om utvecklingen av transporter gick snabbt under
1800-talet var kommunikationerna pa Aland linge
préiglade av mera traditionella fdrdmedel. P4 land tog
man sig oftast fram till fots, ridande pa héstryggen eller
akande i kdrra, vagn eller sldde dragen av hastar. Till
sjoss var det segel eller aror som stod till buds. Oftast
byggdes béten eller kirran av trd i ndrsamhillet.
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Det som offrades i res- och transporttid forr
sparades i utsldpp. Eftersom drivmedlet antingen var
muskelkraft eller vindkraft var utsldppen fran resorna
och varutransporterna minimala oberoende hur ofta de
foretogs, hur mycket som fraktades och vilken lingd de
hade. Idag star transportsektorn for en visentlig del av
vdrldens totala klimatpaverkan da den nistan uteslu-
tande drivs med fossila brénslen.

Da varor fran fjérran ldnder inte ldngre dr exklusiva
eller exotiska inslag i var vardag har &ven vér syn pa dem
dndrats och de har gatt fran att betraktas som lyxvaror
till att bli en del av slit- och sling-konsumtionen.

Hallbart forr:

 Inte nagra utsldpp fran fossila brianslen
 Inte ndgra luftféroreningar fran motortrafik och fran
slitage av vdgbanor och bild4dck

Bygga och bo

Bostdderna under 1800-talet var bade dragiga och
trdngbodda. Annu under mitten p4 1800-talet bodde
storre delen av befolkningen pa landsbygden i timrade
par- eller enkelstugor. Den huvudsakliga bostadsytan
i bdgge hustyper utgjordes av ett rum benimnt stugan
eller vardagsstugan. Stugan var det rum dér alla pa
garden, ofta 10-20 personer, levde under vintern

och det enda rum som hélls uppvérmt. Ovriga rum
varmdes upp endast nidr man skulle vistas i dem, som
salen (eller anderstugan) som anvéndes vid festlig-
heter och ldsférhor. Uppvarmningen av bostdderna
skedde genom vedeldning i spisar och kakelugnar.

Inomhustemperaturen var betydligt svalare dn vad vi
dr vana vid i dag och det var inte ovanligt under kalla
vintermorgnar att dagen borjades med att hacka hal pa
isen i vattenhinken.

Hallbart forr:

* Trévar det huvudsakliga byggnadsmaterialet.
Ofta togs materialet frdn den nérliggande skogen.

* Husen var ofta monterbara och virket kunde
ateranvandas.

* Uppvdrmningen bestod av vedeldning och begrin-
sades genom anvindningen av ett enda gemensamt
rum vintertid.

* Ventilation genom sjidlvdrag med utsug genom
skorstenen och sparsam isolering gjorde att luftvix-
lingen var god (pa bekostnad av effektiv uppvarm-
ning) och riskerna for fukt- och mégelproblematik i
byggnaderna mindre.

Var det battre forr?

Vér konsumtion paverkar miljon. Att leva i ett hallbart
samhille innebdr att vi tillgodoser vara behov utan
att forstora for kommande generationer. Men hallbar
utveckling handlar inte bara om god milj6 utan vixer
fram i samspelet mellan tre lika viktiga delar - ekolo-
gisk, ekonomisk och social héllbarhet.

Det sjélvhushallande bondesamhillet pa Aland i
borjan av 1800-talet var visserligen mer ekologiskt
hallbart dn dagens samhille men socialt och ekono-
miskt var det desto ohallbarare med fattigdom och
stora sociala skillnader. Sett ur det perspektivet var det
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Hallbarhet handlar inte
alltid om att uppfinna nagot
nytt utan relativt ofta om
att ”“atervinna” hallbara
anvandnings- och tankesatt
ur det forflutna och anpassa
dem till nutiden.

inte béttre forr. Idag dr problemet det omvénda. Vi
har en mer utbredd vélfdrd och ett mera jaimlikt
samhille men var konsumtion och vara levnads-
vanor dventyrar var natur. Utover det, vi har idag
lyckats “exportera” en del av vira miljdproblem
och sociala skillnader till fattigare delar av vérlden,
genom att bland annat omplacera smutsiga
industrier samt krdva ldga priser pd massproduce-
rade varor.

For att komma den ekologiska hallbarheten pé
spdren i var vardag kan vi blicka tillbaka och finna
anvandnings- och tankesitt som faktiskt var mer
hallbara forr och som vi kan inspireras av i vara
konsumtionsval idag.

* Texten baserar sig pa utstillningen om hdllbarhet
forr och idag som visades pd Alands kulturhistoriska
museum 23.1 — 17.3.2019. Utstillningens syfte var att
pa ett lekfullt sitt aktivera besokaren for att vicka
tankar om och inspirera till hdllbara val i vardagen
kring fem huvudteman - mat, kldder, vatten och
hygien, resor och transport samt bygga och bo.
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5.2.

Framatblick:

Blomstertid

Micke Larsson

Micke dr huvudsekreterare for utvecklings- och hallbarhetsradet

Ar 2122 firar de barn som fds i &r sin hundrade fédelsedag. Deras barn
dr da i yo-drsaldern. Langre bort én sé dr vi inte fran en blomstertid, en ny
epok i var historia. I vir samtid gléntar vi pa dorren till blomstertiden, ett
rum vars atmosfédr och konturer vi s& smatt har borjat skapa.

Om vi leker med tanken att vi klev in i blomstertiden hdr och nu, vilka
ménniskor skulle vi tréffa? Vi kommer delvis att kéinna igen oss, den stora
skillnaden gentemot idag dr att sa vdldigt manga fler blomstrar.

Samtidigt pagar en sorgeprocess beroende pa att méanskligheten varken
klarade att begridnsa klimatets uppviarmning kring 1,5 grader eller hindra
planetens snabbt minskande biologiska mangfald. Sammantaget ledde
detta till férlorade liv, konflikter och massflykt. Ur den fortgdende krishan-
teringen har en kulturell och materiell transformation véxt fram.

Men ldt oss inleda med att stilla oss en fraga.
Vad innebdr det att blomstra?

For mig dr innebdrden av att blomstra att vara ndjd med den jag dr och det
jag har, utan att for den skull férlora lust och lingtan. Med fornéjsamhet
pa ena sidan av myntet, med intention och rérelse pd den andra. Samtidigt
Oppnar jag upp for sorg och smérta. Jag vagar slippa fram en dynamisk
kombination av maskulinitet och femininitet.

Nir jag blomstrar vet jag var potential och grogrund finns, hur jag
varsamt vardar det forsta spada skottet. For att sedan lata den sprang-
fyllda blomknoppen veckla ut sina kronblad och slé ut i full blom. Jag ger
mig tid att férundras Sver blomsterprakten i nuet, den varar inte for alltid.
Jag vissnar och férsonas med avlévning och dod.
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Nar jag mar bra hjalper
jag garna andra som for
tillfallet inte blomstrar.
Samtidigt tar jag emot
gavor med gladje, ser

det vackra i att vara
beroende.

Som blomstrande manniska lir jag kinna och
acceptera mina férger, cykler och kéinslor, min person-
liga art. Jag litar pA min egen innersta rdst. Aven om det
dr skrdmmande forsoker jag visa min sdrbarhet. Genom
detta ldr jag kdnna andra pd djupet. Jag vardar det som
dr gemensamt och respekterar samtidigt det som skiljer
oss fran varandra.

Med en sorts kirleksfull respekt infor mig sjdlv och
andra later jag en solros vara en solros, och en tussilago
vara en tussilago. Jag forsoker se med snilla 6gon pa
mina brister och svagheter. Jag far visa mig svag och
kdnna mig otillrdcklig. Jag dr i friheten som kommer av
att jag far vara den jag dr och att du far vara den du 4r.

Jag héller kunskap i ena handen och icke-vetande
i den andra. Med 6dmjukhet &r jag 6ppen for det som
overgar min tankeférmaga. Jag inser att jag bir pad
verkningsfulla begér och forsoker hantera dessa. Nir
jag mar bra hjélper jag gdrna andra som for tillfdllet inte
blomstrar. Samtidigt tar jag emot gavor med gléddje, ser
det vackra i att vara beroende. Jag kdnner solidaritet
med ménniskor vérlden &ver. Jag dr ett med naturen och
alla dess varelser.

Tro nu inte for en sekund att jag tycker att det hir
med blomstrandet dr som en dans pa rosor eller nagot
for ett fatal utvalda. Jag ser det mer som en stridvan.
Ibland lyckas jag, ibland inte. Men det 4r inspirerande
att ens forsoka.

Som framgdr ovan dr blomstrandet nagot vildigt
personligt. Dessutom har vi alla vitt skilda férutsétt-
ningar. Fér mig, som hittills i livet haft mycket tur,
dr det till exempel inte mojligt att sdtta mig in i hur
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det dr att leva i ekonomisk otrygghet eller med kronisk
sjukdom och smarta. Sdledes dr det svart, och kanske
inte ens essentiellt, att komma fram med en definition
av blomstrandet som vi alla kan identifiera oss med.

Samtidigt behover blomstrandet vissa ramar och
strukturer. En minniska som blomstrar ar fri, sarskilt i
meningen att sjdlv vilja sitt sdtt att blomstra. Men det
dr en frihet under ansvar, den kan inte ga ut 6ver nagon
annans frihet.

Om 100 ar

Nu tar vi ett sprang hundra ar framat och hélsar pa i
blomstertiden. Mdnniskorna vi méter vet att blomst-
randet dr mojligt f6r alla, men att det forutsétter bade
regelbunden 6vning samt stdd fran andra. De vet att
ansvaret att hjdlpa stricker sig ut i samhillet, ut i
vérlden. Blomstertiden blev mdjlig forst nér vérldens
lokalsamhéllen gjorde gemensam sak.

Minniskorna har under drhundradets gdng
nedtecknat beskrivningar av kunskaper, insikter och
vanor som skapat en delad forstdelse kring individens
blomstrande. Det nedtecknade materialet dr sinnebilden
for ett levande dokument, stidndigt under diskussion
och i gradvis foradling.

Beskrivningarna inspirerar minga, sdvil unga som
gamla. De &dr uppdelade i tre omraden, dir det forsta
handlar om ménniskans férmdagor och egenskaper.

Det andra omradet behandlar hur dessa férmégor och
egenskaper tar sig uttryck i relationer och gemenskaper.
Arbete och férsorjning star i fokus i det tredje omradet.
I det foljande tar vi del av nagra utdrag ur det levande
dokumentet:

Forundran, férnéjsamhet och férsoning

Miraklet att leva, som vi delar med alla levande varelser,
dr nagot att forundras 6ver. Om vi kan férundras bér

vi sannolikt pé en djupt rotad insikt om att ménniskan
dr en del av naturen. Vi abdikerar fran rollen som
skapelsens krona. Samtidigt inser vi att ménsklighetens
krafter numera 4r sa starka att vart handlande paverkar
de planetira systemen, som till exempel haven, klimatet
och den biologiska mangfalden. Detta kréver i sin tur att
vi tar ansvar och dtar oss den forpliktigande rollen som
planetens forvaltare.

Vigen till férundran kan dock vara lang, och det &r
inget fel pa oss om vi inte kdnner férundran. Det kan till
och med vara sd att intentionen, viljan att férundras, ar
det viktiga.

Vi kan prova oss fram genom att ta ett djupt andetag
och blunda. Lata tystnaden fd verka. Ndgonstans inom
oss finner vi kanske en gnutta stillhet. Ddr kan vi stanna
till och notera allt som inte kan beskrivas med ord. Det
som finns dér i vardagen oavsett om det dr dit vi riktar
vart fokus for stunden. En sorts naturglddje som finns i
sjon och i skogarna. I horisonten och samtidigt inom oss.

Férundran kan fungera som en portal till f6rnoj-
samhet. Om vi inte dr ndjda med den vi dr och det vi
har, kan vi heller aldrig bli n6jda med mer. Men om vi
ger oss tid att férundras kommer forndjsamheten att
védxa inom oss. Forndjsamhet innebdr inte ett passivt
accepterande av nuldget, utan om ett positivt tillstdnd
dér vi inte lingre behover jaga mer av allt.

Ett tillstdnd dér vi ser moroten dingla framfor
Ogonen, men ddr vi har insett att hur fort vi &dn springer
kommer vi aldrig ifatt. Férndjsamhet kommer inte av
att hinna ifatt moroten, som ju inte kan hinnas ifatt.
Férndjsamheten finns dér hela tiden, tillgénglig for alla
som slutar springa. Med férmdagan att vara forndjsam
Oppnar vi dorren till friden.

Den svara konsten att forsonas kompletterar
férundran och férnéjsamhet. Vigen till férsoning &r i
praktiken bade svar och smértsam. En forsoning med
oss sjilva, de levnadsar vi har bakom oss, vart aldrande,
var bortgdng samt med andra ménniskor dr en lang resa
som, om vi fullfljer den, sannolikt landar i att vi ser
pé vara tillkortakommanden och svagheter med snilla
Ogon. Forsoning innebér dock inte att lattvindigt accep-
tera det vi upplever som orétt. Tvirtom handlar det om
att med integritet sétta stopp for negativa spiraler.

Férundran, forndjsamhet och férsoning bildar
tillsammans en oskattbar helhet.

Vila, medkansla och generositet

Vilan dr ndgot hogtidligt och mycket virdefullt. Dagen
inleds med vila, veckan inleds med vila, aret inleds med
vila. Vilan har helt enkelt flyttats forst, for det dr i vilan
det hdnder. Vilan som ndgot stdrre dn att unna sig att
lagga sig ner en kort stund efter en intensiv period av
aktivitet. Det finns en insikt om att det effektiva kan
vara det som hindrar det viktiga.

En vila med enkel hemlagad mat och vinskap, med
humor och lek. Men 4ven med tystnad och eftertanke.
Kanske en stund pa sofflocket blickandes ut genom
fonstret. I vilan finns plats for sorg nér s& behdvs. Vilan
dr en atmosfir, samtidigt som den &r vildigt konkret.
Négot som vi behéver ge status, rutiner och plats bland
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Vi gor skillnad
genom att engagera
oss for nagot stoérre
an oss sjalva och
vara narmaste.
Lokalsamhallet, det
globala samhallet
och demokratin
skapas av o0ss.

veckans dagar. Vilan dr ett rum dir den aktiva tiden
fylls med mening och lust. Det 4r som att ordet rekre-
ation far sin bokstavliga betydelse i vilan. Ett rum dér
lusten, kreativiteten och féretagsamheten far ndring
och bérjar floda.

Ibland hamnar vi i tillstand helt utan ork, i kraft-
16shet. Vilan finns d4 som en plats att dtervinda
till, ett sammanhang dér vi ldngsamt kan finna det
lustfyllda igen. Samtidigt vet vi att lidande existerar.
Med kronisk sjukdom och smérta kan orkeslosheten
vara varaktig. Vilan kanske kan lindra, men kan inte
gbra mirakel.

Det viktiga som det effektiva kan hindra dr
medkénsla. Ar du i kontakt med dig sjilv? Ar de vi moter
ivar vardag pappdockor som agerar statister i vdra liv?
Eller tdnker vi att de vi moter har behov och 6nskningar
som 4r lika vilgrundade som vara egna?

Om vi ldr oss odla medkinsla, dr detta alldeles
tillrdckligt. Det dr fullt mojligt att aktivt odla mer av
var inneboende medkénsla for sdvil oss sjdlva som
andra. En 6vervildigande kénsla om var egen och
andras vélgang. Det forutsitter dock att vi regelbundet,
ndrmast dagligen gor en 6vningsinsats. En enkel 6vning
dr att varje morgon eller kvall uttrycka en énskan om
alla levande varelsers vilgang.

Om vi lyckas kommer vdr medkénsla for oss sjédlva
och andra varelser att paverka vara vanor. Bland annat
ser vi oss sjdlva och de vi méter som viktiga individer
med Onskningar, behov och bekymmer. Det far till f6ljd
att vi aldrig sénker oss till att utnyttja andra som objekt
ens pa det subtilaste sdtt. Sdrskilt inte i sexlivet, dir vi
kanske dr som allra mest sdrbara.
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I blomstertiden har vi
inte mycket av materiellt
varde att ge bort, men
lyckas anda vara mycket
generdsa - med var tid,
kunskap, vagledning och
praktiska insatser.

D3 en kirleksfull medkénsla fyller vara sinnen blir
generdsa handlingar en naturlig del av var tillvaro. I
detta ingdr att vi upphor att ta det som inte &r oss givet,
inklusive att vi avstdr fran varje form av exploatering. I
forldngningen innebdr medkénsla och generositet att vi
inte brukar eller hotar med véld, varken fysiskt, verbalt
eller sexuellt.

Generositet handlar frimst om annat 4n pengar
och materiella ting. I blomstertiden har vi inte mycket
av materiellt viirde att ge bort, men lyckas dnda vara
mycket generdsa — med vér tid, kunskap, vigledning och
praktiska insatser. Aven att férsoka halla sig klok och
lugn, till exempel i stormiga situationer eller i en grupp
med mycket oro, kan vara en vildigt virdefull gava till
andra.

Relationer och gemenskap

Med ord bygger vi relationer. Allt vi séiger paverkar
omgaende personen vi pratar med. I pressade situa-
tioner dr det dessutom som att orden vi tar emot beror
oss dnnu mer. Ddrmed finns det goda skél for oss alla att
tdnka pd hur vi pratar. En slarvig och hérd formulering
leder ofta till osékerhet och obehag. Sdg den relation
som mdr bra av en sarkastisk kommentar. Dessutom
tenderar olusten hos mottagaren att fortplanta sig till
andra som ett virus.

P4 samma sdtt kan genomtidnkta och vinligt sinnade
uttryck sprida sig som ringar pa vattnet. Med 6vning
kan vi utveckla var formaga att uttrycka oss sa att vi
mer eller mindre alltid vervéger vara ord innan vi
pratar. Det ger oss chansen att utveckla ett sitt att tala
som dr bdde sanningsenligt och mjukt. Med ordval
som framjar samforstand och harmoni. Detta hjilper
oss dessutom att utveckla ndra vénskaper, ett av livets
framsta glddjeimnen.
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Det innebdr dven att vi medvetet undviker 16gner
och uttryck som kan orsaka splittring, motsittning och
disharmoni. Men det handlar ocksd om att tystna och
ge plats for det aktiva lyssnandet. Ett modigt lyssnande
dér vi vagar lyssna pa andras beréttelser, 4ven om vi har
en annan asikt och andra perspektiv.

Lyssnandet 6ppnar upp dorren till det goda
samtalet. Och i det goda samtalet behdver vi inte bara
lyssna, utan ocksa séga ifran och sta pa oss. Dér finns
dven plats for det obekvdma, for ilska och fortvivlan.

I forlangningen forutsétter det goda samtalet dven
tystnad, ett ordlost utbyte av blickar kan vara ett
djupgaende samtal.

Att praktisera detta sdtt att prata dr langt ifran
enkelt. Vi har sékert alla ndgon gang gatt fran
koksbordet eller fikarummet och insett att det vi just sa
skapade oro eller irritation hos personerna vi pratade
med. Men genom att vara medvetna om véra ord blir vi
langsamt béttre. Vart sinne lugnas av att 6va pa att noga
vidlja vara ord. Orden och sinnet bildar en uppatgaende
spiral som dven spiller 6ver pd vdra handlingar.

Det goda och lyssnande samtalet dr samhillets kitt.
Vi har alla perioder som &r tunga att ta sig igenom. Infor
och under dessa faser behover vi alla ngon att prata
med. En person som tillsammans med oss kan skapa ett
rum dér vi tryggt kan prova att sétta ord pa vara kédnslor.

Som komplement till ndra vinskaper har vi i
blomstertiden en samtalspartner. En person som &r
neutral och som vi inte har sldkt- eller vinskapsband
till. Det hjélper oss, sé att vi i vara nira relationer allt
som oftast kan bidra med positiv energi. Parallellt dr vi
sjdlva samtalspartner till en tredje person. Pa sa vis ovar
vi oss regelbundet i det goda och lyssnande samtalet
och véver samtidigt en samhillsvdv som stirker var
tillit till varandra.

Allas var medverkan och deltagande behdvs. Var
medkinsla kan utstrickas till att omfatta inte bara dem
vi kdnner, utan ocksa till dem vi aldrig métt. Bade till de
svaga och till de starka. Till ménskligheten i sin helhet
och till andra levande varelser. Vi kan anvdnda ordet
?vi” pa ett vdlkomnande sdtt. Ett ”vi” som 4r till f6r
alla, ett ”vi” som Oppnar upp for vérlden.

Vi gor skillnad genom att engagera oss for nagot
storre dn oss sjdlva och vara ndrmaste. Lokalsamhillet,
det globala samhillet och demokratin skapas av oss.
Genom att ldra kdnna var granne gor vi en viktig insats
for gemenskapen. Genom att engagera oss i en forening
bygger vi vidare. Vi dr alla jamlikar som férvintas delta i
samtalet om sambhillets utveckling. Oavsett ekonomisk
eller social bakgrund &r vi alla viktiga grenar pa det trdd
som samhéllsgemenskapen utgor.

Arbete och forsorjning

Arbete och forsorjning &dr tvd sidor av samma mynt.
Vilken roll har arbetet i vara liv?

Arbetet dr en mojlighet att dela med sig av var
kunskap och tid. Ett sammanhang dér vi kan forddla
vara kompetenser. Vara prestationer dr gavor, inte
statussymboler. Studier och arbeten som dr visentliga
for samhéllets funktion vérderas mycket hdgt. Det gor
det naturligt att vi ser med vérdnadsfull blick pé véra
larare, oavsett om ldraren upptréader i form av forélder,
mentor i arbetet eller som pedagog i skolan.

Samtidigt dr den grundldggande férsdrjningen
frikopplad fran arbetet. Alla dr garanterade en grund-
laggande inkomst som gor att ingen dr tvungen att ta
ett arbete som hen egentligen inte vill ha. Det har fitt
till f6ljd att vi viljer att avstd fran arbete inom verksam-
heter som exploaterar ménniskor, djur och natur fér
ekonomisk vinnings skull. Vi véljer dven bort arbeten

som mer subtilt underblaser begdr samt arbeten dér
arbetstakten &r sd stressande att det blir omdjligt att
bibehélla sinnesfriden.

Vi dr medvetna om att nér vi férsérjer oss med
varor och tjinster paverkar vi andras mojligheter att
blomstra. Borta dr de dagar da dgodelar som bilar och
batar gav social status. En medveten och behovsprévad
konsumtion &r det efterstrdvansvirda. Vi prioriterar
déarfor basala behov som hilsosam mat, ett trivsamt
hem, kldder som héller oss varma och god vérd till alla.
Den behovsprovade konsumtionen leder till att var
individuella efterfrdgan pé révaror minskar.

Vi 6verviger noga vilken mat vi dter, vilka kldder
vi anvénder, hur vi bor och hur vi transporterar oss. Vi
forsdkrar oss om att den mat vi dter gjort minimal skada
pa milj6, djur och minniskor. Sannolikt innebér detta
att vi dter vegetariskt, med undantag dé och da for ett
kott som vi eller vara nirmaste jagat.

Kldderna vi anvdnder héller linge genom att vi
forsdkrat oss om dess kvalitet. Antingen har ndgon vi
kénner sytt kldderna, eller sa har féretaget vi handlat
ifrdn garanterat att plagget har sytts av vuxna med goda
anstédllningsférhéllanden. Vi reparerar klddesplaggen
och later dem g i arv. Vi 4r mé&na om att bo lagom
stort och bor i hem som byggs och renoveras pa ett sdtt
som varken skadar haven, klimatet eller den biologiska
maéngfalden.

Vi reser sédllan och stannar borta linge, ett ldngsamt
resande som oftast sker i ndrmiljon. Nagra ganger i livet
uppstdr kanske mojligheten att besoka kulturer lingre
bort. Gemensamt for de korta och ldngre resorna ar
kontakten till lokalbefolkningen och smaskaligheten.
Resorna blir till insiktsgivande m&ten som, likt vdra
goda samtal p4 hemmaplan, viver samhillsvéven runt
jordklotet. Vi dr alla ett.
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Jag kanner solidaritet
med manniskor varlden
over. Jag ar ett med
naturen och alla dess
varelser.

- Micke Larsson -

Avslutning

Utdragen ur det levande dokumentet ovan vicker
nyfikenhet kring samhdllet i blomstertid. Hur ser

dess strukturer ut? Klart dr att samhéllsstrukturerna
genomgdtt betydande fordndringar i jimforelse med
idag, en kulturell och materiell transformation. Denna
transformation var inte konfliktfri, tvirtom. Men

den bredare och djupare forstaelsen kring individens
blomstrande, som vi i var samtid s smatt borjat ldgga
grunden till, utgjorde en stabiliserande plattform i det
krisartade och forédnderliga darhundrade som ledde fram
till blomstertiden.

Maénga blomstrande ménniskor fordndrar samhalls-
strukturerna. Samtidigt som de férdndrade samhalls-
strukturerna dr ett stod for individens blomstrande. Det
dr inte enkelt att avgora vad som &r honan och dgget.
Sannolikt dr det en kombination, som tva kommunice-
rande kérl: med héllbara samhéllsstrukturer blomstrar
fler och om fler blomstrar stérks de hallbara samhélls-
strukturerna. Blomstertidens samhaéllsstrukturer dr
sprungna ur var nutida 6nskan om att alla kan blomstra.

Nagra axplock av de strukturforindringar som skett
under det gangna arhundradet:

Klimatets uppvdrmning har stannat av kring tva
grader. Madnskligheten klarade inte att halla uppvarm-
ningen kring 1,5 grader. Nir denna 6desdigra punkt
passerades kring ar 2030 vicktes en folklig frustration
som fick sddan kraft att det inte fanns nagra andra
alternativ for de ddvarande beslutsfattarna én att infora
ett globalt férbud mot anvdndning av fossila brianslen.

Haven och den biologiska mangfalden &r fortsatt
under press fran méanniskans aktiviteter. Det finns
ljuspunkter, men det tar mer &n ett arhundrade for
naturen att aterhdmta sig efter den stora accelerationen
fran ar 1950 och framat. Effekterna av att klimatets
uppvarmning passerat 1,5 grader och den snabbt
minskande biologiska mangfalden har lett till forlorade
liv, konflikter och massflykt. En sorgeprocess pagar i
blomstertiden.

FN har 6msat skinn, United Nations har blivit
United World. Det &r inte ldngre stater som &dr organi-
sationens medlemmar, utan virldens alla ménniskor.
Lokalsamhéllen gjorde gemensam sak och omformade
organisationens medlemsmodell, maktdelning och
finansiering. United World ansvarar bland annat for
beskattning av internationella foretag, lagstiftning kring
produktion av varor och tjinster samt dvervakning av
att férbudet mot militdra enheter efterlevs.

Produktion av varor och tjdnster sker, tack vare den
globala lagstiftningen, endast pa ett bade miljoméassigt
och socialt héllbart sétt. Den vetenskapliga processen
ligger till grund for de gransdragningar som infdrs i
lagstiftningen. Nér nya varor och tjénster visar sig vara
ohéllbara sker en snabb reglering och utfasning. Det har
blivit vdldigt ldtt att som konsument gora ritt.

Det dr viktigare med ett inkluderande &n ett
effektivt samhaélle. I det inkluderande samhéllet
baserar sig de fortroendevalda politikernas arbete
pé regelbundna medborgarsamtal, dir politikernas
framsta roll dr att lyssna. Lokalsamhéllena garanterar
materiell bastrygghet for dess invanare. Basinkomst,
en garanterad manatlig inkomst for alla, har inforts.
Aven i blomstertiden uppstar orittvisor, motsittningar
och konflikter. Ménga av samhillskonflikterna orsakas
fortsdttningsvis av tillgadngen till de begransade materi-
ella resurserna. Men genom bastryggheten har den
enskilda ménniskan givits ett ekonomiskt oberoende,
vilket jimnat ut maktbalansen individer emellan.

Axplocken ovan, som dr en langt ifran heltdckande
forteckning, signalerar att blomstertiden om hundra ér
dr ldngt bort, men dndé nira. I detta sammanhang kan
det vara skél att pdminna sig om att vi mdnniskor ofta
Overskattar vad som dr méjligt att genomfora pé ett ar.
Men pa samma gang tenderar vi att underskatta vad
som gar att astadkomma pa tio ar. For att inte tala om
hundra ar.

Det ar fullt mojligt att borja blomstra redan hir och
nu. Genom att vilja en blomstrande vig genom livet dr
det du som tillsammans med ménga andra skapar den
blomstertid som &dr pad kommande.
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